
 
 
Aufgrund vieler Nachfragen, ist das Konzept des 
Gruppenhelferlehrganges von Seiten des SV-NRW neu überarbeitet 
worden. Es hat eine stärkere Bedeutung bekommen und schließt auch 
mit der Grundausbildung C-Lizenz nach 60 UE ab. 
 
Die Wochenenden 1 und 2 sind weiterhin ab 14 Jahren möglich und 
beinhalten die Themen, wie auch bei der Grundausbildung, nur hier gibt 
es diese Themen mit mehr Praxis um es altersgerechter zu gestalten. 
 
Das 3. Wochenende ist das Anfängerschwimmen und schließt mit der 
Grundausbildung C-Lizenz ab, aus diesem Grunde müssen die 
Teilnehmer für das 3. Lehrgangswochenende 16 Jahre alt sein bzw. in 
dem Ausbildungsjahr werden. 
 
Der Vorteil ist, dass der Gruppenhelferlehrgang nun auch mit der Lizenz 
abschließt aber schon für jüngere Vereinshelfer zu absolvieren ist. Die 
Ausbildung kann also schon früher beginnen und die „letzte Stufe“ kann 
dann sofort mit 16 Jahren erreicht werden. 
 
Die Zielgruppe ist weiterhin der Altersbereich 14 – 17 Jahre. 
 
Wir, als Schwimmverband OWL, werden schon in diesem Jahr mit dem 
neuen Konzept starten und für ein Wochenende gibt es bereits auch 
schon die Ausschreibung. 
 
Sollten Fragen zu dem neuen Gruppenhelferlehrgang bestehen, dann 
fragt einfach bei mir nach. 
 
Ich hoffe, auf viele Interessenten und einen guten Start in den neuen 
Gruppenhelferlehrgang. 
 
Mit sportlichen Grüßen 
 
Beate Heck 
 

(1. Vorsitzende der Jugend im SV-OWL) 

 
 


