
+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite  1|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Freistil 20 bis 24 Jahre (Jahrgang 81 bis 85)          25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Bonn am 16.02.03                                   |
|   Hoppe, Ann Kathrin          82 1. Paderborner SV            0:27,82      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Warneke, Nina              |82|Wfr. Bielefeld 1922          0:27,85|05.11|
| 2|Gerkens, Janina            |83|1. Paderborner SV            0:28,11|23.10|
| 3|Brokmann, Juliane          |83|Turngemeinde Lage            0:28,45|13.11|
| 4|Hoppe, Ann Kathrin         |82|1. Paderborner SV            0:29,05|12.11|
| 5|Beckman, Carla             |84|Gütersloher SV 1906          0:29,38|27.11|
| 6|Neumann, Miriam            |82|TV Ennigerloh                0:29,53|19.02|
| 7|d'Heureuse, Alina          |84|Wfr. Bielefeld 1922          0:29,62|17.09|
| 7|Enders, Viola              |85|Wfr. Bielefeld 1922          0:29,62|17.09|
| 9|Cronen, Cordula            |82|SV Undine Neubeckum          0:29,70|13.11|
|10|Neumann, Elena             |85|TV Ennigerloh                0:31,46|13.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Freistil 20 bis 24 Jahre (Jahrgang 81 bis 85)         25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Wuppertal am 02.02.02                              |
|   Hoppe, Ann Kathrin          82 1. Paderborner SV            1:00,02      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Gerkens, Janina            |83|1. Paderborner SV            1:00,65|09.01|
| 2|Warneke, Nina              |82|Wfr. Bielefeld 1922          1:00,86|06.11|
| 3|Brokmann, Juliane          |83|Turngemeinde Lage            1:02,35|13.11|
| 4|Hoppe, Ann Kathrin         |82|1. Paderborner SV            1:02,73|12.11|
| 5|Beckman, Carla             |84|Gütersloher SV 1906          1:03,67|24.09|
| 6|Kedzia, Sarah              |85|Ahlener SG                   1:04,53|22.10|
| 7|Neumann, Miriam            |82|TV Ennigerloh                1:05,94|13.11|
| 8|Cronen, Cordula            |82|SV Undine Neubeckum          1:06,53|13.11|
| 9|Vemmer, Marina             |85|Wfr. Bielefeld 1922          1:09,51|17.09|
|10|Kleine-Budde, Katja        |83|TG Ennigloh 1887             1:10,64|05.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   200m Freistil 20 bis 24 Jahre (Jahrgang 81 bis 85)         25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Osnabrück am 14.04.02                              |
|   Lübbert, Silke              78 MTV 1860 Minden              2:13,44      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Warneke, Nina              |82|Wfr. Bielefeld 1922          2:14,51|13.11|
| 2|Beckman, Carla             |84|Gütersloher SV 1906          2:17,17|17.09|
| 3|Brokmann, Juliane          |83|Turngemeinde Lage            2:19,16|24.09|
| 4|Kedzia, Sarah              |85|Ahlener SG                   2:21,10|22.10|
| 5|Warneke, Lena              |82|SC Steinhagen-Amshausen      2:25,54|12.11|
| 6|Vemmer, Marina             |85|Wfr. Bielefeld 1922          2:26,27|22.10|
| 7|Neumann, Miriam            |82|TV Ennigerloh                2:26,96|13.11|
| 8|Cronen, Cordula            |82|SV Undine Neubeckum          2:29,91|13.11|
| 9|Guarino, Sandra            |82|SV Bad Lippspringe e.V.      2:43,94|12.11|
|10|Kleine-Budde, Katja        |83|TG Ennigloh 1887             2:51,80|10.04|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite  2|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   400m Freistil 20 bis 24 Jahre (Jahrgang 81 bis 85)         25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Brackwede am 05.12.04                              |
|   Gerkens, Janina             83 1. Paderborner SV            4:39,13      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Beckman, Carla             |84|Gütersloher SV 1906          4:50,20|17.09|
| 2|Vemmer, Marina             |85|Wfr. Bielefeld 1922          4:58,83|23.10|
| 3|Neumann, Miriam            |82|TV Ennigerloh                5:12,66|13.11|
| 4|Guarino, Sandra            |82|SV Bad Lippspringe e.V.      5:54,17|12.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   800m Freistil 20 bis 24 Jahre (Jahrgang 81 bis 85)         25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Gelsenkirchen am 05.11.99                          |
|   Zacharias, Anne             79 1. Paderborner SV            9:31,14      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Beckman, Carla             |84|Gütersloher SV 1906          9:59,94|06.02|
| 2|Vemmer, Marina             |85|Wfr. Bielefeld 1922         10:11,54|13.11|
| 3|Urbaniak, Carolina         |85|Turngemeinde Lage           11:55,42|06.02|
| 4|Guarino, Sandra            |82|SV Bad Lippspringe e.V.     12:12,82|12.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Rücken 20 bis 24 Jahre (Jahrgang 81 bis 85)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Wuppertal am 05.11.05                              |
|   Enders, Viola               85 Wfr. Bielefeld 1922          0:31,02      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Enders, Viola              |85|Wfr. Bielefeld 1922          0:31,02|05.11|
| 2|Gerkens, Janina            |83|1. Paderborner SV            0:33,20|09.01|
| 3|Brokmann, Juliane          |83|Turngemeinde Lage            0:33,56|13.11|
| 4|Guenther, Alexandra        |83|Wfr. Bielefeld 1922          0:35,05|17.09|
| 5|Urbaniak, Carolina         |85|Turngemeinde Lage            0:35,64|30.10|
| 6|Teilkemeier, Lena          |83|SV Bad Lippspringe e.V.      0:36,64|26.11|
| 7|Teckentrup, Maja           |84|SV Undine Neubeckum          0:38,14|23.04|
| 8|Hölters, Yvonne            |84|Ahlener SG                   0:39,64|22.01|
| 9|Fiege, Sabrina             |85|SV Bad Lippspringe e.V.      0:39,71|17.09|
|10|Teckentrup, Stefanie       |85|SF Sennestadt                0:41,57|20.02|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite  3|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Rücken 20 bis 24 Jahre (Jahrgang 81 bis 85)           25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Essen am 27.11.05                                  |
|   Enders, Viola               85 Wfr. Bielefeld 1922          1:06,17      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Enders, Viola              |85|Wfr. Bielefeld 1922          1:06,17|27.11|
| 2|Gerkens, Janina            |83|1. Paderborner SV            1:11,14|08.01|
| 3|Brokmann, Juliane          |83|Turngemeinde Lage            1:12,63|06.11|
| 4|Becker, Karin              |84|ST Bielefeld                 1:14,40|08.01|
| 5|Warneke, Lena              |82|SC Steinhagen-Amshausen      1:14,42|12.11|
| 6|Urbaniak, Carolina         |85|Turngemeinde Lage            1:17,73|19.11|
| 7|Cronen, Cordula            |82|SV Undine Neubeckum          1:19,21|25.09|
| 8|Teilkemeier, Lena          |83|SV Bad Lippspringe e.V.      1:20,24|24.09|
| 9|Guenther, Alexandra        |83|Wfr. Bielefeld 1922          1:20,42|17.09|
|10|Kleine-Budde, Katja        |83|TG Ennigloh 1887             1:22,24|05.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   200m Rücken 20 bis 24 Jahre (Jahrgang 81 bis 85)           25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Duisburg am 13.11.05                               |
|   Enders, Viola               85 Wfr. Bielefeld 1922          2:24,92      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Enders, Viola              |85|Wfr. Bielefeld 1922          2:24,92|13.11|
| 2|Warneke, Lena              |82|SC Steinhagen-Amshausen      2:41,90|12.11|
| 3|Beckman, Carla             |84|Gütersloher SV 1906          2:46,68|24.09|
| 4|Guenther, Alexandra        |83|Wfr. Bielefeld 1922          2:47,51|17.09|
| 5|Becker, Karin              |84|ST Bielefeld                 2:51,81|24.09|
| 6|Urbaniak, Carolina         |85|Turngemeinde Lage            2:55,93|13.11|
| 7|Fiege, Sabrina             |85|SV Bad Lippspringe e.V.      3:10,26|12.11|
| 8|Niehaus, Melanie           |85|SV Undine Neubeckum          3:29,06|12.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Brust 20 bis 24 Jahre (Jahrgang 81 bis 85)             25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Bonn am 09.11.03                                   |
|   Gerkens, Janina             83 1. Paderborner SV            0:33,04      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Gerkens, Janina            |83|1. Paderborner SV            0:33,47|06.11|
| 2|d'Heureuse, Alina          |84|Wfr. Bielefeld 1922          0:34,67|13.11|
| 3|Hoppe, Ann Kathrin         |82|1. Paderborner SV            0:36,45|15.10|
| 4|Becker, Karin              |84|ST Bielefeld                 0:39,92|24.09|
| 5|Schüngel, Nicole           |84|Wiedenbrücker TV             0:40,54|22.01|
| 6|Neumann, Elena             |85|TV Ennigerloh                0:41,32|13.11|
| 7|Nentwig, Anna              |85|SG Oelde                   * 0:41,63|23.04|
| 8|Wentzlaff, Anke            |83|SV-Halle/W                   0:41,68|19.11|
| 9|Gosejohann, Ann-Marie      |85|TUS Viktoria Rietberg        0:42,23|23.04|
|10|Wetzlaff, Anke             |83|SV-Halle/W                   0:43,69|22.01|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
  * Startschwimmerin in Staffel



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite  4|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Brust 20 bis 24 Jahre (Jahrgang 81 bis 85)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Bonn am 08.11.03                                   |
|   Gerkens, Janina             83 1. Paderborner SV            1:10,56      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Gerkens, Janina            |83|1. Paderborner SV            1:11,14|05.11|
| 2|d'Heureuse, Alina          |84|Wfr. Bielefeld 1922          1:14,73|13.11|
| 3|Beckman, Carla             |84|Gütersloher SV 1906          1:23,41|26.11|
| 4|Becker, Karin              |84|ST Bielefeld                 1:25,13|24.09|
| 5|Brokmann, Juliane          |83|Turngemeinde Lage            1:26,66|06.11|
| 6|Neumann, Elena             |85|TV Ennigerloh                1:29,31|13.11|
| 7|Urbaniak, Carolina         |85|Turngemeinde Lage            1:31,31|30.10|
| 8|Schüngel, Nicole           |84|Wiedenbrücker TV             1:33,06|12.11|
| 9|Tänzer, Antje              |82|Sport Club Herford           1:43,06|18.12|
|10|Dießelhorst, Stefanie      |82|SF Sennestadt                1:47,19|19.02|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   200m Brust 20 bis 24 Jahre (Jahrgang 81 bis 85)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Gelsenkirchen am 30.11.03                          |
|   Gerkens, Janina             83 1. Paderborner SV            2:31,36      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Gerkens, Janina            |83|1. Paderborner SV            2:31,94|06.11|
| 2|d'Heureuse, Alina          |84|Wfr. Bielefeld 1922          2:44,63|06.11|
| 3|Beckman, Carla             |84|Gütersloher SV 1906          2:58,03|25.09|
| 4|Becker, Karin              |84|ST Bielefeld                 3:04,90|25.09|
| 5|Brokmann, Juliane          |83|Turngemeinde Lage            3:07,08|25.09|
| 6|Schüngel, Nicole           |84|Wiedenbrücker TV             3:26,18|29.01|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Schmetterling 20 bis 24 Jahre (Jahrgang 81 bis 85)     25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Lemgo am 19.03.00                                  |
|   Lübbert, Silke              78 MTV 1860 Minden              0:27,99      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Warneke, Nina              |82|Wfr. Bielefeld 1922          0:30,58|06.11|
| 2|Gerkens, Janina            |83|1. Paderborner SV            0:30,82|09.01|
| 3|Beckman, Carla             |84|Gütersloher SV 1906          0:30,98|17.09|
| 4|Hoppe, Ann Kathrin         |82|1. Paderborner SV            0:31,98|15.10|
| 5|Brokmann, Juliane          |83|Turngemeinde Lage            0:32,09|23.10|
| 6|Neumann, Miriam            |82|TV Ennigerloh                0:32,24|13.11|
| 7|d'Heureuse, Alina          |84|Wfr. Bielefeld 1922          0:32,96|17.09|
| 8|Neumann, Elena             |85|TV Ennigerloh                0:33,29|13.11|
| 9|Enders, Viola              |85|Wfr. Bielefeld 1922          0:33,39|17.09|
|10|Guenther, Alexandra        |83|Wfr. Bielefeld 1922          0:33,74|12.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite  5|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Schmetterling 20 bis 24 Jahre (Jahrgang 81 bis 85)    25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Wuppertal am 02.02.02                              |
|   Hoppe, Ann Kathrin          82 1. Paderborner SV            1:06,12      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Beckman, Carla             |84|Gütersloher SV 1906          1:07,39|05.11|
| 2|Gerkens, Janina            |83|1. Paderborner SV            1:08,30|12.11|
| 3|Warneke, Nina              |82|Wfr. Bielefeld 1922          1:08,39|13.11|
| 4|Enders, Viola              |85|Wfr. Bielefeld 1922          1:08,70|13.11|
| 5|Neumann, Miriam            |82|TV Ennigerloh                1:13,76|20.02|
| 6|Vemmer, Marina             |85|Wfr. Bielefeld 1922          1:14,13|23.10|
| 7|d'Heureuse, Alina          |84|Wfr. Bielefeld 1922          1:16,84|17.09|
| 8|Guenther, Alexandra        |83|Wfr. Bielefeld 1922          1:17,24|17.09|
| 9|Becker, Karin              |84|ST Bielefeld                 1:17,43|24.09|
|10|Kreft, Eileen              |84|TV Ennigerloh                1:18,60|13.11|
|10|Kleine-Budde, Katja        |83|TG Ennigloh 1887             1:18,60|10.04|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   200m Schmetterling 20 bis 24 Jahre (Jahrgang 81 bis 85)    25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Wuppertal am 06.11.05                              |
|   Beckman, Carla              84 Gütersloher SV 1906          2:27,90      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Beckman, Carla             |84|Gütersloher SV 1906          2:27,90|06.11|
| 2|Vemmer, Marina             |85|Wfr. Bielefeld 1922          2:40,97|22.10|
| 3|d'Heureuse, Alina          |84|Wfr. Bielefeld 1922          2:47,56|17.09|
| 4|Enders, Viola              |85|Wfr. Bielefeld 1922          2:48,15|22.10|
| 5|Guenther, Alexandra        |83|Wfr. Bielefeld 1922          2:54,64|17.09|
| 6|Becker, Karin              |84|ST Bielefeld                 2:59,19|25.09|
| 7|Kleine-Budde, Katja        |83|TG Ennigloh 1887             3:02,76|12.11|
| 8|Kreft, Eileen              |84|TV Ennigerloh                3:06,26|13.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Lagen 20 bis 24 Jahre (Jahrgang 81 bis 85)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in S-H-Stukenbrock am 09.01.05                        |
|   Gerkens, Janina             83 1. Paderborner SV            1:07,53      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Gerkens, Janina            |83|1. Paderborner SV            1:07,53|09.01|
| 2|d'Heureuse, Alina          |84|Wfr. Bielefeld 1922          1:07,64|27.11|
| 3|Enders, Viola              |85|Wfr. Bielefeld 1922          1:12,24|22.10|
| 4|Hoppe, Ann Kathrin         |82|1. Paderborner SV            1:12,50|15.10|
| 5|Brokmann, Juliane          |83|Turngemeinde Lage            1:12,94|13.11|
| 6|Kedzia, Sarah              |85|Ahlener SG                   1:14,44|22.10|
| 7|Beckman, Carla             |84|Gütersloher SV 1906          1:14,61|22.10|
| 8|Cronen, Cordula            |82|SV Undine Neubeckum          1:14,82|13.11|
| 9|Guenther, Alexandra        |83|Wfr. Bielefeld 1922          1:18,09|12.11|
|10|Kreft, Eileen              |84|TV Ennigerloh                1:18,41|13.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite  6|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   200m Lagen 20 bis 24 Jahre (Jahrgang 81 bis 85)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in S-H-Stukenbrock am 09.01.05                        |
|   Gerkens, Janina             83 1. Paderborner SV            2:24,57      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Gerkens, Janina            |83|1. Paderborner SV            2:24,57|09.01|
| 2|d'Heureuse, Alina          |84|Wfr. Bielefeld 1922          2:29,93|05.11|
| 3|Enders, Viola              |85|Wfr. Bielefeld 1922          2:31,92|13.11|
| 4|Brokmann, Juliane          |83|Turngemeinde Lage            2:38,06|06.11|
| 5|Beckman, Carla             |84|Gütersloher SV 1906          2:39,29|23.10|
| 6|Vemmer, Marina             |85|Wfr. Bielefeld 1922          2:45,38|17.09|
| 7|Cronen, Cordula            |82|SV Undine Neubeckum          2:45,47|13.11|
| 8|Kreft, Eileen              |84|TV Ennigerloh                2:47,63|13.11|
| 9|Urbaniak, Carolina         |85|Turngemeinde Lage            2:52,74|30.10|
|10|Kleine-Budde, Katja        |83|TG Ennigloh 1887             2:58,16|25.09|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   400m Lagen 20 bis 24 Jahre (Jahrgang 81 bis 85)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Düsseldorf am 02.02.03                             |
|   Gerkens, Janina             83 1. Paderborner SV            5:12,08      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Gerkens, Janina            |83|1. Paderborner SV            5:14,79|12.11|
| 2|d'Heureuse, Alina          |84|Wfr. Bielefeld 1922          5:18,03|13.11|
| 3|Enders, Viola              |85|Wfr. Bielefeld 1922          5:25,48|13.11|
| 4|Beckman, Carla             |84|Gütersloher SV 1906          5:32,98|17.09|
| 5|Brokmann, Juliane          |83|Turngemeinde Lage            5:37,63|06.02|
| 6|Koch, Maike                |85|TV Lemgo 1863                6:06,69|06.02|
| 7|Kleine-Budde, Katja        |83|TG Ennigloh 1887             6:15,74|12.11|
| 8|Vemmer, Marina             |85|Wfr. Bielefeld 1922          6:17,59|17.09|
| 9|Laukemper, Michaela        |84|TUS Viktoria Rietberg        6:46,45|12.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Freistil 25 bis 29 Jahre (Jahrgang 76 bis 80)          25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Steinhagen am 15.11.97                             |
|   Schubert, Manuela           70 Warendorfer SU 1972          0:26,63      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Lübbert, Silke             |78|Wfr. Bielefeld 1922        * 0:27,98|25.11|
| 2|Siekmann, Svenja           |76|Sport Club Herford           0:28,79|23.04|
| 3|Hartwig, Nora              |80|SSC'90 SH Stukenbrock        0:30,26|12.11|
| 4|Zakel, Jutta               |76|Sport Club Herford           0:30,95|23.04|
| 5|Starke, Jessica            |78|Ahlener SG                   0:31,42|22.01|
| 6|Haselmann, Christine       |76|TG Schötmar 1863             0:33,87|23.04|
| 7|Ottong, Verena             |79|Sport Club Herford           0:34,43|23.04|
| 8|Welz, Stephanie            |80|SV Heessen                   0:34,48|30.10|
| 9|Wolff, Vera                |78|Beckumer SC                  0:35,31|30.10|
|10|Mittelberg, Inga           |76|SV-Halle/W                   0:35,54|03.04|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
  * Startschwimmerin in Staffel



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite  7|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Freistil 25 bis 29 Jahre (Jahrgang 76 bis 80)         25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Bielefeld am 15.02.98                              |
|   Schubert, Manuela           70 Warendorfer SU 1972          0:58,76      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Lübbert, Silke             |78|Wfr. Bielefeld 1922          1:00,66|17.09|
| 2|Zakel, Jutta               |76|Sport Club Herford           1:08,69|18.12|
| 3|Wolff, Vera                |78|Beckumer SC                  1:19,10|12.11|
| 4|Föste, Wibke Katrin        |80|Sport Club Herford           1:21,58|18.12|
| 5|Welz, Stephanie            |80|SV Heessen                   1:21,97|30.10|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   200m Freistil 25 bis 29 Jahre (Jahrgang 76 bis 80)         25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Osnabrück am 12.04.97                              |
|   Stellmach, Manuela          70 Warendorfer SU 1972          2:09,12      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Lübbert, Silke             |78|Wfr. Bielefeld 1922          2:13,16|13.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   400m Freistil 25 bis 29 Jahre (Jahrgang 76 bis 80)         25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Gelsenkirchen am 05.11.99                          |
|   Stellmach, Manuela          70 Warendorfer SU 1972          4:32,84      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Lübbert, Silke             |78|Wfr. Bielefeld 1922          4:48,58|13.11|
| 2|Siekmann, Svenja           |76|Sport Club Herford           5:11,03|13.02|
| 3|Brune, Karen               |79|SV-Halle/W                   5:31,64|13.02|
| 4|Haverig, Saskia            |78|TuS Helpup                   5:49,34|06.02|
| 5|Flaskamp, Rita             |76|Wiedenbrücker TV             5:55,85|12.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   800m Freistil 25 bis 29 Jahre (Jahrgang 76 bis 80)         25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Gelsenkirchen am 16.02.03                          |
|   Lübbert, Silke              78 Wfr. Bielefeld 1922          9:40,44      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Lübbert, Silke             |78|Wfr. Bielefeld 1922          9:46,89|13.11|
| 2|Brune, Karen               |79|SV-Halle/W                  11:41,74|13.02|
| 3|Pötter, Jutta              |78|SG Oelde                    13:17,33|12.11|
| 4|Wolff, Vera                |78|Beckumer SC                 13:34,05|12.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite  8|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Rücken 25 bis 29 Jahre (Jahrgang 76 bis 80)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in SH-Stukenbrock am 09.09.01                         |
|   Spiske, Christina           72 Warendorfer SU 1972          0:31,17      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Hartwig, Nora              |80|SSC'90 SH Stukenbrock        0:34,42|12.11|
| 2|Siekmann, Svenja           |76|Sport Club Herford         * 0:34,68|23.04|
| 3|Haselmann, Christine       |76|TG Schötmar 1863             0:36,16|23.04|
| 4|Zakel, Jutta               |76|Sport Club Herford           0:37,07|19.11|
| 5|Ottong, Verena             |79|Sport Club Herford           0:39,54|23.04|
| 6|Starke, Jessica            |78|Ahlener SG                   0:39,79|22.01|
| 7|Mittelberg, Inga           |76|SV-Halle/W                   0:40,27|19.11|
| 8|Sandbothe, Annika          |79|TUS Viktoria Rietberg        0:41,16|23.04|
| 9|Welz, Stephanie            |80|SV Heessen                   0:42,26|30.10|
|10|Schiffter, Diana           |80|HLC Höxter                   0:44,36|26.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
  * Startschwimmerin in Staffel

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Rücken 25 bis 29 Jahre (Jahrgang 76 bis 80)           25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Bonn am 28.11.04                                   |
|   Lübbert, Silke              78 Wfr. Bielefeld 1922          1:09,53      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Hartwig, Nora              |80|SSC'90 SH Stukenbrock        1:14,92|12.11|
| 2|Siekmann, Svenja           |76|Sport Club Herford           1:18,25|13.11|
| 3|Welz, Stephanie            |80|SV Heessen                   1:31,07|29.10|
| 4|Föste, Wibke Katrin        |80|Sport Club Herford           1:31,68|18.12|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   200m Rücken 25 bis 29 Jahre (Jahrgang 76 bis 80)           25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Bielefeld-Br. am 15.02.04                          |
|   Lübbert, Silke              78 Wfr. Bielefeld 1922        * 2:35,00      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Sandbothe, Annika          |79|TUS Viktoria Rietberg        3:27,85|12.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
  * Startschwimmerin in Staffel



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite  9|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Brust 25 bis 29 Jahre (Jahrgang 76 bis 80)             25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Gelsenkirchen am 21.01.02                          |
|   Buchholz, Bettina           73 1. Paderborner SV            0:34,47      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Starke, Jessica            |78|Ahlener SG                   0:38,60|22.01|
| 2|Zakel, Jutta               |76|Sport Club Herford           0:40,11|19.11|
| 3|Schwarze, Ulrike           |79|TuS Brake 1896               0:42,27|12.11|
| 4|Haselmann, Christine       |76|TG Schötmar 1863             0:42,98|23.04|
| 5|Schiffter, Diana           |80|HLC Höxter                   0:43,08|27.11|
| 6|Sandbothe, Annika          |79|TUS Viktoria Rietberg        0:43,56|12.11|
| 7|Pötter, Jutta              |78|SG Oelde                     0:44,37|12.11|
| 8|Wolff, Vera                |78|Beckumer SC                  0:45,06|29.10|
| 9|Welz, Stephanie            |80|SV Heessen                   0:47,45|29.10|
|10|Mittelberg, Inga           |76|SV-Halle/W                   0:48,28|03.04|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Brust 25 bis 29 Jahre (Jahrgang 76 bis 80)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Bonn am 17.02.02                                   |
|   Buchholz, Bettina           73 1. Paderborner SV            1:13,59      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Zakel, Jutta               |76|Sport Club Herford           1:27,96|18.12|
| 2|Sandbothe, Annika          |79|TUS Viktoria Rietberg        1:34,01|12.11|
| 3|Schiffter, Diana           |80|HLC Höxter                   1:35,28|07.05|
| 4|Wolff, Vera                |78|Beckumer SC                  1:38,67|30.10|
| 5|Föste, Wibke Katrin        |80|Sport Club Herford           1:39,31|18.12|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Schmetterling 25 bis 29 Jahre (Jahrgang 76 bis 80)     25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Lemgo am 19.03.00                                  |
|   Menze, Bianca               74 TV Lemgo 1863                0:28,85      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Lübbert, Silke             |78|Wfr. Bielefeld 1922          0:31,23|06.11|
| 2|Siekmann, Svenja           |76|Sport Club Herford           0:31,78|13.11|
| 3|Zakel, Jutta               |76|Sport Club Herford           0:33,59|27.11|
| 4|Starke, Jessica            |78|Ahlener SG                   0:34,14|22.01|
| 5|Schiffter, Diana           |80|HLC Höxter                   0:38,39|27.11|
| 6|Ottong, Verena             |79|Sport Club Herford           0:38,42|23.04|
| 7|Pötter, Jutta              |78|SG Oelde                     0:40,23|19.11|
| 8|Junkmann, Kirsten          |79|TUS Viktoria Rietberg        0:41,86|23.04|
| 9|Welz, Stephanie            |80|SV Heessen                   0:44,32|30.10|
|10|Mittelberg, Inga           |76|SV-Halle/W                   0:45,32|03.04|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite 10|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Schmetterling 25 bis 29 Jahre (Jahrgang 76 bis 80)    25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Brackwede am 05.12.04                              |
|   Lübbert, Silke              78 Wfr. Bielefeld 1922          1:08,78      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Lübbert, Silke             |78|Wfr. Bielefeld 1922          1:11,39|23.10|
| 2|Zakel, Jutta               |76|Sport Club Herford           1:16,46|13.11|
| 3|Wolff, Vera                |78|Beckumer SC                  1:45,76|12.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   200m Schmetterling 25 bis 29 Jahre (Jahrgang 76 bis 80)    25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Brackwede am 04.12.04                              |
|   Lübbert, Silke              78 Wfr. Bielefeld 1922          2:33,64      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Lübbert, Silke             |78|Wfr. Bielefeld 1922          2:43,89|17.09|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Lagen 25 bis 29 Jahre (Jahrgang 76 bis 80)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Bonn am 28.11.04                                   |
|   Lübbert, Silke              78 Wfr. Bielefeld 1922          1:09,95      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Lübbert, Silke             |78|Wfr. Bielefeld 1922          1:11,55|06.11|
| 2|Siekmann, Svenja           |76|Sport Club Herford           1:13,46|23.04|
| 3|Zakel, Jutta               |76|Sport Club Herford           1:16,89|23.04|
| 4|Haselmann, Christine       |76|TG Schötmar 1863             1:24,79|23.04|
| 5|Ottong, Verena             |79|Sport Club Herford           1:25,34|23.04|
| 6|Sandbothe, Annika          |79|TUS Viktoria Rietberg        1:27,21|12.11|
| 7|Schiffter, Diana           |80|HLC Höxter                   1:28,08|26.11|
| 8|Pötter, Jutta              |78|SG Oelde                     1:31,04|19.11|
| 9|Mittelberg, Inga           |76|SV-Halle/W                   1:32,42|03.04|
|10|Wolff, Vera                |78|Beckumer SC                  1:33,03|29.10|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   200m Lagen 25 bis 29 Jahre (Jahrgang 76 bis 80)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Stukenbrock am 12.02.00                            |
|   Völcker, Natalie            73 SC Steinhagen-Amshausen      2:31,62      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Wolff, Vera                |78|Beckumer SC                  3:27,99|30.10|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite 11|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   400m Lagen 25 bis 29 Jahre (Jahrgang 76 bis 80)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Bielefeld-Brackwede Hallenbad am 30.01.00          |
|   Völcker, Natalie            73 SC Steinhagen-Amshausen      5:27,78      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Siekmann, Svenja           |76|Sport Club Herford           5:51,24|12.02|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Freistil 30 bis 34 Jahre (Jahrgang 71 bis 75)          25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in SH-Stukenbrock am 09.09.01                         |
|   Schubert, Manuela           70 Warendorfer SU 1972          0:26,80      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Völcker, Natalie           |73|SC Steinhagen-Amshausen      0:28,97|15.10|
| 2|Buchholz, Bettina          |73|1. Paderborner SV            0:29,82|15.10|
| 3|Corsmeyer, Judith          |74|Beckumer SC                  0:31,17|22.01|
| 4|Wewer, Iris                |72|SG Oelde                     0:31,57|19.11|
| 5|Checkley, Barbara          |71|TG Schötmar 1863             0:31,66|23.04|
| 6|Graff, Heike               |72|TV Ennigerloh                0:31,90|22.01|
| 7|Klemz, Kerstin             |74|Sport Club Herford           0:32,20|23.04|
| 8|Nottebrock, Kerstin        |71|Turngemeinde Lage            0:32,75|23.04|
| 9|Portmann, Luise            |74|Wiedenbrücker TV             0:35,43|22.01|
|10|Schwinum, Silke            |71|SV-Halle/W                   0:36,87|22.01|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Freistil 30 bis 34 Jahre (Jahrgang 71 bis 75)         25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Bielefeld-Br. am 15.02.04                          |
|   Völcker, Natalie            73 SC Steinhagen-Amshausen    * 1:03,30      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Völcker, Natalie           |73|SC Steinhagen-Amshausen      1:03,48|15.10|
| 2|Klemz, Kerstin             |74|Sport Club Herford           1:08,73|13.11|
| 3|Corsmeyer, Judith          |74|Beckumer SC                  1:09,82|22.01|
| 4|Graff, Heike               |72|TV Ennigerloh                1:10,22|19.11|
| 5|Wewer, Iris                |72|SG Oelde                     1:11,17|10.12|
| 6|Checkley, Barbara          |71|TG Schötmar 1863             1:11,74|17.09|
| 7|Grundmann, Claudia         |75|Warendorfer SU 1972          1:17,41|22.01|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
  * Startschwimmerin in Staffel



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite 12|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   200m Freistil 30 bis 34 Jahre (Jahrgang 71 bis 75)         25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Bielefeld-Brackwede Hallenbad am 30.01.00          |
|   Grudda, Anke                70 ST Bielefeld                 2:22,42      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Nottebrock, Kerstin        |71|Turngemeinde Lage            2:30,39|26.11|
| 2|Corsmeyer, Judith          |74|Beckumer SC                  2:33,56|12.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   400m Freistil 30 bis 34 Jahre (Jahrgang 71 bis 75)         25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in S-H Stukenbrock am 15.02.03                        |
|   Nottebrock, Kerstin         71 Turngemeinde Lage            5:04,24      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Klemz, Kerstin             |74|Sport Club Herford           5:09,91|13.11|
| 2|Nottebrock, Kerstin        |71|Turngemeinde Lage            5:14,33|13.02|
| 3|Corsmeyer, Judith          |74|Beckumer SC                  5:45,07|30.10|
| 4|Klare, Andrea              |75|ST Bielefeld                 5:50,78|13.02|
| 5|Wewer, Iris                |72|SG Oelde                     5:55,64|13.02|
| 6|Grundmann, Claudia         |75|Warendorfer SU 1972          6:01,86|09.01|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   800m Freistil 30 bis 34 Jahre (Jahrgang 71 bis 75)         25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in S-H Stukenbrock am 15.02.03                        |
|   Nottebrock, Kerstin         71 Turngemeinde Lage           10:32,67      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Nottebrock, Kerstin        |71|Turngemeinde Lage           10:57,70|13.02|
| 2|Klare, Andrea              |75|ST Bielefeld                12:07,94|13.02|
| 3|Grundmann, Claudia         |75|Warendorfer SU 1972         12:48,83|08.01|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Rücken 30 bis 34 Jahre (Jahrgang 71 bis 75)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in SH-Stukenbrock am 09.09.01                         |
|   Schubert, Manuela           70 Warendorfer SU 1972          0:32,06      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Völcker, Natalie           |73|SC Steinhagen-Amshausen      0:32,76|15.10|
| 2|Potthoff, Antonia          |75|SG Oelde                   * 0:38,32|23.04|
| 3|Checkley, Barbara          |71|TG Schötmar 1863             0:39,90|23.04|
| 4|Neugebauer, Birgit         |72|Wiedenbrücker TV             0:40,81|23.04|
| 5|Schwinum, Silke            |71|SV-Halle/W                   0:41,62|22.01|
| 6|Portmann, Luise            |74|Wiedenbrücker TV             0:41,80|22.01|
| 7|Baumjohann, Luise          |74|Wiedenbrücker TV           * 0:41,86|22.01|
| 8|Grundmann, Claudia         |75|Warendorfer SU 1972          0:42,48|22.01|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
  * Startschwimmerin in Staffel



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite 13|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Rücken 30 bis 34 Jahre (Jahrgang 71 bis 75)           25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Oelde am 14.12.93                                  |
|   Fuchs, Daphne               62 SG Minden-Porta              1:06,60      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Völcker, Natalie           |73|SC Steinhagen-Amshausen      1:12,23|15.10|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Brust 30 bis 34 Jahre (Jahrgang 71 bis 75)             25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Aachen am 07.11.04                                 |
|   Buchholz, Bettina           73 1. Paderborner SV            0:33,93      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Buchholz, Bettina          |73|1. Paderborner SV            0:34,94|15.10|
| 2|Corsmeyer, Judith          |74|Beckumer SC                  0:40,16|22.01|
| 3|Nottebrock, Kerstin        |71|Turngemeinde Lage            0:40,90|23.04|
| 4|Checkley, Barbara          |71|TG Schötmar 1863             0:42,24|23.04|
| 5|Klemz, Kerstin             |74|Sport Club Herford           0:42,39|23.04|
| 6|Graff, Heike               |72|TV Ennigerloh                0:43,58|22.01|
| 7|Schwinum, Silke            |71|SV-Halle/W                   0:45,13|19.11|
| 8|Wewer, Iris                |72|SG Oelde                     0:46,29|23.04|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Brust 30 bis 34 Jahre (Jahrgang 71 bis 75)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Bonn am 16.02.03                                   |
|   Buchholz, Bettina           73 1. Paderborner SV            1:13,79      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Buchholz, Bettina          |73|1. Paderborner SV            1:15,46|15.10|
| 2|Corsmeyer, Judith          |74|Beckumer SC                  1:28,73|12.11|
| 3|Nottebrock, Kerstin        |71|Turngemeinde Lage            1:31,76|26.11|
| 4|Graff, Heike               |72|TV Ennigerloh                1:37,91|19.11|
| 5|Schwinum, Silke            |71|SV-Halle/W                   1:42,06|19.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   200m Brust 30 bis 34 Jahre (Jahrgang 71 bis 75)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Bonn am 16.02.03                                   |
|   Buchholz, Bettina           73 1. Paderborner SV            2:43,41      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Buchholz, Bettina          |73|1. Paderborner SV            2:48,96|15.10|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite 14|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Schmetterling 30 bis 34 Jahre (Jahrgang 71 bis 75)     25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in B-Brackwede am 12.10.03                            |
|   Völcker, Natalie            73 SC Steinhagen-Amshausen      0:31,16      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Checkley, Barbara          |71|TG Schötmar 1863             0:36,18|23.04|
| 2|Nottebrock, Kerstin        |71|Turngemeinde Lage            0:37,21|13.11|
| 3|Wewer, Iris                |72|SG Oelde                     0:38,87|23.04|
| 4|Grundmann, Claudia         |75|Warendorfer SU 1972          0:40,56|22.01|
| 5|Neugebauer, Birgit         |72|Wiedenbrücker TV             0:41,98|23.04|
| 6|Schwinum, Silke            |71|SV-Halle/W                   0:44,83|19.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Lagen 30 bis 34 Jahre (Jahrgang 71 bis 75)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in SH-Stukenbrock am 09.09.01                         |
|   Schubert, Manuela           70 Warendorfer SU 1972          1:07,98      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Buchholz, Bettina          |73|1. Paderborner SV            1:17,60|24.09|
| 2|Checkley, Barbara          |71|TG Schötmar 1863             1:21,36|23.04|
| 3|Corsmeyer, Judith          |74|Beckumer SC                  1:22,61|22.01|
| 4|Wewer, Iris                |72|SG Oelde                     1:25,44|12.11|
| 5|Grundmann, Claudia         |75|Warendorfer SU 1972          1:28,72|22.01|
| 6|Schwinum, Silke            |71|SV-Halle/W                   1:33,78|22.01|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   200m Lagen 30 bis 34 Jahre (Jahrgang 71 bis 75)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Gelsenkirchen am 16.02.03                          |
|   Völcker, Natalie            73 SC Steinhagen-Amshausen      2:33,94      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Völcker, Natalie           |73|SC Steinhagen-Amshausen      2:36,41|15.10|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Freistil 35 bis 39 Jahre (Jahrgang 66 bis 70)          25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in S-H Stukenbrock am 15.02.03                        |
|   Thoms, Silke                64 Gütersloher SV 1906          0:30,46      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Timmerbeul, Elena          |69|TUS Viktoria Rietberg        0:33,23|23.04|
| 2|Böckmann, Marianne         |67|Wiedenbrücker TV             0:35,00|27.11|
| 3|Gräper, Frauke             |69|MTV 1860 Minden              0:36,31|23.04|
| 4|Schnitker, Karin           |68|SV Undine Neubeckum          0:36,49|30.10|
| 5|Virkus, Mona               |70|MTV 1860 Minden              0:36,73|23.04|
| 6|Belitz, Ulrike             |66|Wiedenbrücker TV             0:39,84|22.01|
| 7|Laukemper, Iris            |69|Beckumer SC                  0:40,90|30.10|
| 8|Westhoff, Cornelia         |69|Ahlener SG                   0:41,62|22.01|
| 9|Schießl, Steffi            |67|TUS Viktoria Rietberg        0:42,01|23.04|
|10|Klenke, Susanne            |68|MTV 1860 Minden              0:42,19|23.04|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite 15|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Freistil 35 bis 39 Jahre (Jahrgang 66 bis 70)         25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Essen am 09.10.05                                  |
|   Schubert, Manuela           70 Warendorfer SU 1972          0:59,07      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Schubert, Manuela          |70|Warendorfer SU 1972          0:59,07|09.10|
| 2|Brockhaus, Brigitte        |69|Wiedenbrücker TV             1:13,68|22.01|
| 3|Schnitker, Karin           |68|SV Undine Neubeckum          1:24,36|30.10|
| 4|Laukemper, Iris            |69|Beckumer SC                  1:32,97|30.10|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   200m Freistil 35 bis 39 Jahre (Jahrgang 66 bis 70)         25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Essen am 09.10.05                                  |
|   Schubert, Manuela           70 Warendorfer SU 1972          2:12,73      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Schubert, Manuela          |70|Warendorfer SU 1972          2:12,73|09.10|
| 2|Laukemper, Iris            |69|Beckumer SC                  3:19,47|12.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   400m Freistil 35 bis 39 Jahre (Jahrgang 66 bis 70)         25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Gütersloh am 20.02.00                              |
|   Fuchs, Daphne               62 SG Minden-Porta              4:43,22      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Kastner, Kathrin           |69|1. Paderborner SV            5:20,66|13.02|
| 2|Timmerbeul, Elena          |69|TUS Viktoria Rietberg        5:54,84|12.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   800m Freistil 35 bis 39 Jahre (Jahrgang 66 bis 70)         25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Gütersloh am 19.02.00                              |
|   Fuchs, Daphne               62 SG Minden-Porta              9:42,00      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Naber, Katja               |69|TV Lemgo 1863               11:37,58|06.02|
| 2|Timmerbeul, Elena          |69|TUS Viktoria Rietberg       12:18,67|12.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite 16|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Rücken 35 bis 39 Jahre (Jahrgang 66 bis 70)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Steinhagen am 24.11.01                             |
|   Oevermann, Antje            63 SG Minden-Porta              0:35,70      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Patzek, Sylke              |69|Ahlener SG                   0:36,65|22.01|
| 2|Schmidt-de Boer, Femke     |67|SSC'90 SH Stukenbrock        0:38,17|12.11|
| 3|Brockhaus, Brigitte        |69|Wiedenbrücker TV             0:38,99|22.01|
| 4|Balke, Birgit              |68|Hövelhofer SV                0:40,33|12.11|
| 5|Timmerbeul, Elena          |69|TUS Viktoria Rietberg        0:41,04|23.04|
| 6|Virkus, Mona               |70|MTV 1860 Minden              0:44,54|23.04|
| 7|Belitz, Ulrike             |66|Wiedenbrücker TV             0:49,60|23.04|
| 8|Schießl, Steffi            |67|TUS Viktoria Rietberg        0:50,95|23.04|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Rücken 35 bis 39 Jahre (Jahrgang 66 bis 70)           25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Gütersloh am 20.02.00                              |
|   Fuchs, Daphne               62 SG Minden-Porta              1:07,84      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Menzel, Ulrike             |68|HLC Höxter                   1:21,65|07.05|
| 2|Schütte, Gaby              |69|Warendorfer SU 1972          1:24,84|09.10|
| 3|Schmidt-de Boer, Femke     |67|SSC'90 SH Stukenbrock        1:25,78|12.11|
| 4|Laukemper, Iris            |69|Beckumer SC                  1:45,48|29.10|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   200m Rücken 35 bis 39 Jahre (Jahrgang 66 bis 70)           25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Bielefeld am 04.02.01                              |
|   Fuchs, Daphne               62 MTV 1860 Minden              2:24,71      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Schütte, Gaby              |69|Warendorfer SU 1972          3:07,09|09.10|
| 2|Laukemper, Iris            |69|Beckumer SC                  3:43,35|30.10|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Brust 35 bis 39 Jahre (Jahrgang 66 bis 70)             25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in S-H Stukenbrock am 15.02.03                        |
|   Thoms, Silke                64 Gütersloher SV 1906          0:39,23      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Böckmann, Marianne         |67|Wiedenbrücker TV             0:42,02|12.11|
| 2|Gräper, Frauke             |69|MTV 1860 Minden              0:45,71|23.04|
| 3|Patzek, Sylke              |69|Ahlener SG                 * 0:46,97|22.01|
| 4|Klenke, Susanne            |68|MTV 1860 Minden              0:47,04|23.04|
| 5|Westhoff, Cornelia         |69|Ahlener SG                   0:47,41|22.01|
| 6|Schießl, Steffi            |67|TUS Viktoria Rietberg        0:49,67|23.04|
| 7|Flaskamp, Barbara          |66|Wiedenbrücker TV             0:49,84|23.04|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
  * Startschwimmerin in Staffel



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite 17|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Brust 35 bis 39 Jahre (Jahrgang 66 bis 70)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Gütersloh am 17.02.02                              |
|   Thoms, Silke                64 Gütersloher SV 1906          1:25,06      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Böckmann, Marianne         |67|Wiedenbrücker TV             1:36,88|12.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   200m Brust 35 bis 39 Jahre (Jahrgang 66 bis 70)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in S-H Stukenbrock am 15.02.03                        |
|   Thoms, Silke                64 Gütersloher SV 1906          3:08,70      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Böckmann, Marianne         |67|Wiedenbrücker TV             3:34,95|12.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Schmetterling 35 bis 39 Jahre (Jahrgang 66 bis 70)     25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Steinhagen am 23.11.02                             |
|   Muth, Heike                 64 TV Ennigerloh                0:34,76      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Patzek, Sylke              |69|Ahlener SG                   0:35,52|22.01|
| 2|Brockhaus, Brigitte        |69|Wiedenbrücker TV             0:36,77|22.01|
| 3|Schmidt-de Boer, Femke     |67|SSC'90 SH Stukenbrock        0:37,70|12.11|
| 4|Balke, Birgit              |68|Hövelhofer SV                0:38,66|12.11|
| 5|Timmerbeul, Elena          |69|TUS Viktoria Rietberg        0:39,48|23.04|
| 6|Böckmann, Marianne         |67|Wiedenbrücker TV             0:41,57|27.11|
| 7|Laukemper, Iris            |69|Beckumer SC                  0:51,82|30.10|
| 8|Flaskamp, Barbara          |66|Wiedenbrücker TV           * 0:54,00|23.04|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
  * Startschwimmerin in Staffel

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Schmetterling 35 bis 39 Jahre (Jahrgang 66 bis 70)    25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Gütersloh am 20.02.00                              |
|   Thoms, Daniela              65 Gütersloher SV 1906          1:13,49      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Laukemper, Iris            |69|Beckumer SC                  1:58,93|12.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite 18|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   200m Schmetterling 35 bis 39 Jahre (Jahrgang 66 bis 70)    25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Gütersloh am 20.02.00                              |
|   Thoms, Daniela              65 Gütersloher SV 1906          2:40,44      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Laukemper, Iris            |69|Beckumer SC                  4:16,54|12.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Lagen 35 bis 39 Jahre (Jahrgang 66 bis 70)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in S-H Stukenbrock am 15.02.03                        |
|   Thoms, Silke                64 Gütersloher SV 1906          1:16,26      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Patzek, Sylke              |69|Ahlener SG                   1:24,53|22.01|
| 2|Timmerbeul, Elena          |69|TUS Viktoria Rietberg        1:28,16|23.04|
| 3|Virkus, Mona               |70|MTV 1860 Minden              1:31,06|23.04|
| 4|Westhoff, Cornelia         |69|Ahlener SG                   1:42,36|22.01|
| 5|Laukemper, Iris            |69|Beckumer SC                  1:44,66|29.10|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   400m Lagen 35 bis 39 Jahre (Jahrgang 66 bis 70)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Bielefeld am 03.02.01                              |
|   Fuchs, Daphne               62 MTV 1860 Minden              5:18,28      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Schubert, Manuela          |70|Warendorfer SU 1972          5:45,19|09.10|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Freistil 40 bis 44 Jahre (Jahrgang 61 bis 65)          25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Minden am 21.11.04                                 |
|   Fuchs, Daphne               62 MTV 1860 Minden            * 0:29,28      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Muth, Heike                |64|TV Ennigerloh                0:31,41|23.04|
| 2|Lange, Ute                 |64|Turngemeinde Lage          * 0:31,55|23.04|
| 3|Quest-Altrogge, Katjana    |64|Turngemeinde Lage            0:31,78|19.11|
| 4|Thoms, Silke               |64|Gütersloher SV 1906          0:31,93|27.11|
| 5|Maidorn, Barbara           |64|SPVG Versmold 45             0:33,33|24.09|
| 6|Oehlmann, Katrin           |63|Sport Club Herford           0:35,06|23.04|
| 7|Oen, Carola                |62|SG Oelde                     0:37,06|19.11|
| 8|Hardinghaus, Hiltrud       |62|Warendorfer SU 1972          0:37,53|19.11|
| 9|Schoppmann, Gaby           |62|Warendorfer SU 1972          0:42,74|22.01|
|10|Bendig, Christa            |65|Ahlener SG                   0:42,84|22.01|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
  * Startschwimmerin in Staffel



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite 19|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Freistil 40 bis 44 Jahre (Jahrgang 61 bis 65)         25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Stukenbrock am 16.02.02                            |
|   Fuchs, Daphne               62 MTV 1860 Minden              1:04,25      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Lange, Ute                 |64|Turngemeinde Lage            1:07,96|19.11|
| 2|Muth, Heike                |64|TV Ennigerloh                1:10,26|22.01|
| 3|Thoms, Silke               |64|Gütersloher SV 1906          1:11,43|27.11|
| 4|Hardinghaus, Hiltrud       |62|Warendorfer SU 1972          1:19,32|22.01|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   200m Freistil 40 bis 44 Jahre (Jahrgang 61 bis 65)         25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Gladbeck am 26.11.05                               |
|   Lenz, Ute                   62 1. Paderborner SV            2:28,75      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Lenz, Ute                  |62|1. Paderborner SV            2:28,75|26.11|
| 2|Lange, Ute                 |64|Turngemeinde Lage            2:29,58|26.11|
| 3|Muth, Heike                |64|TV Ennigerloh                2:39,32|29.10|
| 4|Hardinghaus, Hiltrud       |62|Warendorfer SU 1972          3:01,39|09.10|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   400m Freistil 40 bis 44 Jahre (Jahrgang 61 bis 65)         25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Wiedenbrück am 13.11.05                            |
|   Lange, Ute                  64 Turngemeinde Lage            5:29,01      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Lange, Ute                 |64|Turngemeinde Lage            5:29,01|13.11|
| 2|Quest-Altrogge, Katjana    |64|Turngemeinde Lage            5:43,50|13.02|
| 3|Hardinghaus, Hiltrud       |62|Warendorfer SU 1972          6:11,19|09.01|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   800m Freistil 40 bis 44 Jahre (Jahrgang 61 bis 65)         25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Wiedenbrück am 13.11.05                            |
|   Lange, Ute                  64 Turngemeinde Lage           11:12,64      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Lange, Ute                 |64|Turngemeinde Lage           11:12,64|13.11|
| 2|Hardinghaus, Hiltrud       |62|Warendorfer SU 1972         12:43,28|13.02|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite 20|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Rücken 40 bis 44 Jahre (Jahrgang 61 bis 65)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Versmold am 18.01.03                               |
|   Plogmann, Birgit            63 SV-Halle/W                   0:38,88      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Thoms, Silke               |64|Gütersloher SV 1906          0:39,04|26.11|
| 2|Quest-Altrogge, Katjana    |64|Turngemeinde Lage            0:39,95|23.04|
| 3|Menne-Baranowski, Helga    |61|1. Paderborner SV          * 0:41,67|27.11|
| 4|Oen, Carola                |62|SG Oelde                     0:43,73|22.01|
| 5|Hardinghaus, Hiltrud       |62|Warendorfer SU 1972          0:44,52|22.01|
| 6|Schoppmann, Gaby           |62|Warendorfer SU 1972          0:47,77|22.01|
| 7|Bendig, Christa            |65|Ahlener SG                   0:48,82|22.01|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
  * Startschwimmerin in Staffel

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Rücken 40 bis 44 Jahre (Jahrgang 61 bis 65)           25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Stukenbrock am 16.02.02                            |
|   Fuchs, Daphne               62 MTV 1860 Minden              1:09,36      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Lange, Ute                 |64|Turngemeinde Lage            1:24,14|19.11|
| 2|Thoms, Silke               |64|Gütersloher SV 1906          1:24,56|27.11|
| 3|Menne-Baranowski, Helga    |61|1. Paderborner SV            1:29,58|27.11|
| 4|Hardinghaus, Hiltrud       |62|Warendorfer SU 1972          1:34,91|11.12|
| 5|Oen, Carola                |62|SG Oelde                     1:36,67|19.11|
| 6|Menke, Sabine              |62|Sport Club Herford           2:16,53|18.12|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Brust 40 bis 44 Jahre (Jahrgang 61 bis 65)             25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Oelde am 06.11.04                                  |
|   Oen, Carola                 62 SG Oelde                     0:36,81      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Perk, Margret              |61|Warendorfer SU 1972          0:39,66|22.01|
| 2|Quest-Altrogge, Katjana    |64|Turngemeinde Lage            0:40,41|23.04|
| 3|Thoms, Silke               |64|Gütersloher SV 1906          0:40,43|27.11|
| 4|Drechsler, Heike           |64|SG Oelde                     0:41,17|19.11|
| 5|Lange, Ute                 |64|Turngemeinde Lage            0:41,48|23.04|
| 6|Oehlmann, Katrin           |63|Sport Club Herford           0:43,38|19.11|
| 7|Oen, Carola                |62|SG Oelde                     0:46,34|17.09|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite 21|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Brust 40 bis 44 Jahre (Jahrgang 61 bis 65)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Steinhagen am 23.11.02                             |
|   Perk, Margret               61 Warendorfer SU 1972          1:26,50      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Quest-Altrogge, Katjana    |64|Turngemeinde Lage            1:28,18|06.11|
| 2|Perk, Margret              |61|Warendorfer SU 1972          1:28,32|22.01|
| 3|Thoms, Silke               |64|Gütersloher SV 1906          1:28,56|26.11|
| 4|Lange, Ute                 |64|Turngemeinde Lage            1:28,80|26.11|
| 5|Drechsler, Heike           |64|SG Oelde                     1:30,53|19.11|
| 6|Oen, Carola                |62|SG Oelde                     1:39,76|22.01|
| 7|Menke, Sabine              |62|Sport Club Herford           1:59,12|18.12|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Schmetterling 40 bis 44 Jahre (Jahrgang 61 bis 65)     25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Steinhagen am 20.11.04                             |
|   Quest-Altrogge, Katjana     64 Turngemeinde Lage            0:33,39      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Muth, Heike                |64|TV Ennigerloh                0:34,12|30.10|
| 2|Lenz, Ute                  |62|1. Paderborner SV            0:34,44|12.11|
| 3|Maidorn, Barbara           |64|SPVG Versmold 45             0:40,23|24.09|
| 4|Hardinghaus, Hiltrud       |62|Warendorfer SU 1972          0:41,92|22.01|
| 5|Schoppmann, Gaby           |62|Warendorfer SU 1972          0:48,89|19.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Schmetterling 40 bis 44 Jahre (Jahrgang 61 bis 65)    25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Bonn am 29.11.03                                   |
|   Lenz, Ute                   62 1. Paderborner SV            1:18,31      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Lenz, Ute                  |62|1. Paderborner SV            1:20,07|27.11|
| 2|Muth, Heike                |64|TV Ennigerloh                1:23,03|30.10|
| 3|Hardinghaus, Hiltrud       |62|Warendorfer SU 1972          1:36,44|11.12|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite 22|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   200m Schmetterling 40 bis 44 Jahre (Jahrgang 61 bis 65)    25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Hövelhof am 16.02.03                               |
|   Lenz, Ute                   62 1. Paderborner SV            3:00,30      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Lange, Ute                 |64|Turngemeinde Lage            3:19,03|13.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Lagen 40 bis 44 Jahre (Jahrgang 61 bis 65)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Hövelhof am 16.02.03                               |
|   Lenz, Ute                   62 1. Paderborner SV            1:18,50      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Muth, Heike                |64|TV Ennigerloh                1:20,64|22.01|
| 2|Lange, Ute                 |64|Turngemeinde Lage            1:20,75|26.11|
| 3|Thoms, Silke               |64|Gütersloher SV 1906          1:21,06|26.11|
| 4|Quest-Altrogge, Katjana    |64|Turngemeinde Lage            1:21,75|19.11|
| 5|Drechsler, Heike           |64|SG Oelde                     1:26,53|19.11|
| 6|Maidorn, Barbara           |64|SPVG Versmold 45             1:27,97|24.09|
| 7|Hardinghaus, Hiltrud       |62|Warendorfer SU 1972          1:31,64|22.01|
| 8|Oen, Carola                |62|SG Oelde                     1:35,50|17.09|
| 9|Bendig, Christa            |65|Ahlener SG                   1:45,72|22.01|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   200m Lagen 40 bis 44 Jahre (Jahrgang 61 bis 65)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Steinhagen am 19.11.05                             |
|   Lange, Ute                  64 Turngemeinde Lage            2:55,02      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Lange, Ute                 |64|Turngemeinde Lage            2:55,02|19.11|
| 2|Muth, Heike                |64|TV Ennigerloh                2:58,37|30.10|
| 3|Thoms, Silke               |64|Gütersloher SV 1906          2:58,41|17.09|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   400m Lagen 40 bis 44 Jahre (Jahrgang 61 bis 65)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Bielefeld am 12.02.05                              |
|   Muth, Heike                 64 TV Ennigerloh                6:27,85      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Muth, Heike                |64|TV Ennigerloh                6:27,85|12.02|
| 2|Perk, Margret              |61|Warendorfer SU 1972          6:48,37|12.02|
| 3|Hardinghaus, Hiltrud       |62|Warendorfer SU 1972          7:01,16|09.01|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite 23|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Freistil 45 bis 49 Jahre (Jahrgang 56 bis 60)          25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in B.Salzuflen am 23.04.05                            |
|   Mattenklott, Antje          59 MTV 1860 Minden              0:35,02      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Mattenklott, Antje         |59|MTV 1860 Minden              0:35,02|23.04|
| 2|Timm, Ute                  |57|Sport Club Herford           0:35,70|23.04|
| 3|Cervenka, Kveta            |59|Ahlener SG                   0:42,54|27.11|
| 4|Beining, Gertrud           |59|Wiedenbrücker TV             0:58,35|22.01|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Freistil 45 bis 49 Jahre (Jahrgang 56 bis 60)         25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Ennigerloh am 22.01.05                             |
|   Beining, Gertrud            59 Wiedenbrücker TV             2:16,82      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Beining, Gertrud           |59|Wiedenbrücker TV             2:16,82|22.01|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Brust 45 bis 49 Jahre (Jahrgang 56 bis 60)             25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Steinhagen am 19.11.05                             |
|   Holmstoel, Birgit           60 SC Steinhagen-Amshausen      0:38,82      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Holmstoel, Birgit          |60|SC Steinhagen-Amshausen      0:38,82|19.11|
| 2|Bartz, Martina             |57|Warendorfer SU 1972          0:46,29|19.11|
| 3|Cervenka, Kveta            |59|Ahlener SG                   0:53,53|27.11|
| 4|Beining, Gertrud           |59|Wiedenbrücker TV             1:01,51|22.01|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Brust 45 bis 49 Jahre (Jahrgang 56 bis 60)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Steinhagen am 19.11.05                             |
|   Holmstoel, Birgit           60 SC Steinhagen-Amshausen      1:24,38      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Holmstoel, Birgit          |60|SC Steinhagen-Amshausen      1:24,38|19.11|
| 2|Bartz, Martina             |57|Warendorfer SU 1972          1:39,90|09.10|
| 3|Beining, Gertrud           |59|Wiedenbrücker TV             2:21,07|22.01|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite 24|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   200m Brust 45 bis 49 Jahre (Jahrgang 56 bis 60)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in S.H-Stukenbrock am 15.10.05                        |
|   Holmstoel, Birgit           60 SC Steinhagen-Amshausen      3:01,63      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Holmstoel, Birgit          |60|SC Steinhagen-Amshausen      3:01,63|15.10|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Schmetterling 45 bis 49 Jahre (Jahrgang 56 bis 60)     25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Osnabrück am 24.09.05                              |
|   Holmstoel, Birgit           60 SC Steinhagen-Amshausen      0:34,63      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Holmstoel, Birgit          |60|SC Steinhagen-Amshausen      0:34,63|24.09|
| 2|Timm, Ute                  |57|Sport Club Herford           0:39,32|23.04|
| 3|Mattenklott, Antje         |59|MTV 1860 Minden              0:41,45|23.04|
| 4|Bartz, Martina             |57|Warendorfer SU 1972          0:43,06|19.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Schmetterling 45 bis 49 Jahre (Jahrgang 56 bis 60)    25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Steinhagen am 20.11.04                             |
|   Timm, Ute                   57 Sport Club Herford           1:30,67      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Timm, Ute                  |57|Sport Club Herford           1:32,36|27.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   200m Schmetterling 45 bis 49 Jahre (Jahrgang 56 bis 60)    25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in S.H-Stukenbrock am 15.10.05                        |
|   Holmstoel, Birgit           60 SC Steinhagen-Amshausen      2:58,50      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Holmstoel, Birgit          |60|SC Steinhagen-Amshausen      2:58,50|15.10|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite 25|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Lagen 45 bis 49 Jahre (Jahrgang 56 bis 60)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Gladbeck am 26.11.05                               |
|   Holmstoel, Birgit           60 SC Steinhagen-Amshausen      1:20,27      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Holmstoel, Birgit          |60|SC Steinhagen-Amshausen      1:20,27|26.11|
| 2|Timm, Ute                  |57|Sport Club Herford           1:25,92|23.04|
| 3|Mattenklott, Antje         |59|MTV 1860 Minden              1:33,02|23.04|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Freistil 50 bis 54 Jahre (Jahrgang 51 bis 55)          25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in B.Salzuflen am 13.03.04                            |
|   Urbaniak, Ulrike            53 TG Schötmar 1863             0:35,20      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Napp-Zinn, Asta            |51|SC Steinhagen-Amshausen      0:42,98|23.04|
| 2|Albers, Elisabeth          |51|Ahlener SG                   0:46,87|22.01|
| 3|Starke, Brigitte           |51|Ahlener SG                   0:49,66|22.01|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   400m Freistil 50 bis 54 Jahre (Jahrgang 51 bis 55)         25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in B.Salzuflen am 06.02.05                            |
|   Urbaniak, Ulrike            53 TG Schötmar 1863             5:50,66      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Urbaniak, Ulrike           |53|TG Schötmar 1863             5:50,66|06.02|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   800m Freistil 50 bis 54 Jahre (Jahrgang 51 bis 55)         25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Bielefeld am 13.02.05                              |
|   Napp-Zinn, Asta             51 SC Steinhagen-Amshausen     16:10,54      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Napp-Zinn, Asta            |51|SC Steinhagen-Amshausen     16:10,54|13.02|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite 26|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Brust 50 bis 54 Jahre (Jahrgang 51 bis 55)             25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in B.Salzuflen am 13.03.04                            |
|   Urbaniak, Ulrike            53 TG Schötmar 1863             0:39,99      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Kürten-Schwabe, Iris       |55|1. Paderborner SV            0:42,57|27.11|
| 2|Napp-Zinn, Asta            |51|SC Steinhagen-Amshausen      0:49,57|23.04|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Brust 50 bis 54 Jahre (Jahrgang 51 bis 55)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Gladbeck am 26.11.05                               |
|   Kürten-Schwabe, Iris        55 1. Paderborner SV            1:33,33      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Kürten-Schwabe, Iris       |55|1. Paderborner SV            1:33,33|26.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Schmetterling 50 bis 54 Jahre (Jahrgang 51 bis 55)     25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Gladbeck am 27.11.05                               |
|   Kürten-Schwabe, Iris        55 1. Paderborner SV            0:39,37      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Kürten-Schwabe, Iris       |55|1. Paderborner SV            0:39,37|27.11|
| 2|Napp-Zinn, Asta            |51|SC Steinhagen-Amshausen      0:56,59|23.04|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Schmetterling 50 bis 54 Jahre (Jahrgang 51 bis 55)    25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Gladbeck am 27.11.05                               |
|   Kürten-Schwabe, Iris        55 1. Paderborner SV            1:34,01      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Kürten-Schwabe, Iris       |55|1. Paderborner SV            1:34,01|27.11|
| 2|Napp-Zinn, Asta            |51|SC Steinhagen-Amshausen      2:07,74|19.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite 27|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Lagen 50 bis 54 Jahre (Jahrgang 51 bis 55)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in B.Salzuflen am 13.03.04                            |
|   Urbaniak, Ulrike            53 TG Schötmar 1863             1:28,48      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Napp-Zinn, Asta            |51|SC Steinhagen-Amshausen      1:58,10|23.04|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   400m Lagen 50 bis 54 Jahre (Jahrgang 51 bis 55)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Bielefeld am 12.02.05                              |
|   Napp-Zinn, Asta             51 SC Steinhagen-Amshausen      8:47,23      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Napp-Zinn, Asta            |51|SC Steinhagen-Amshausen      8:47,23|12.02|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Freistil 60 bis 64 Jahre (Jahrgang 41 bis 45)         25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Versmold am 18.01.04                               |
|   Vigener, Christel           41 SC Steinhagen-Amshausen      1:39,18      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Vigener, Christel          |41|SC Steinhagen-Amshausen      1:40,29|22.01|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   400m Freistil 60 bis 64 Jahre (Jahrgang 41 bis 45)         25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Bielefeld am 13.02.05                              |
|   Völcker, Annegret           45 SC Steinhagen-Amshausen      6:24,88      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Völcker, Annegret          |45|SC Steinhagen-Amshausen      6:24,88|13.02|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   800m Freistil 60 bis 64 Jahre (Jahrgang 41 bis 45)         25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Bielefeld am 13.02.05                              |
|   Völcker, Annegret           45 SC Steinhagen-Amshausen     13:21,07      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Völcker, Annegret          |45|SC Steinhagen-Amshausen     13:21,07|13.02|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite 28|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Rücken 60 bis 64 Jahre (Jahrgang 41 bis 45)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in B.Salzuflen am 23.04.05                            |
|   Völcker, Annegret           45 SC Steinhagen-Amshausen      0:47,92      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Völcker, Annegret          |45|SC Steinhagen-Amshausen      0:47,92|23.04|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Brust 60 bis 64 Jahre (Jahrgang 41 bis 45)             25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Ennigerloh am 22.01.05                             |
|   Völcker, Annegret           45 SC Steinhagen-Amshausen      0:44,43      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Völcker, Annegret          |45|SC Steinhagen-Amshausen      0:44,43|22.01|
| 2|Menzel, Ilse               |43|HLC Höxter                   0:58,43|27.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Brust 60 bis 64 Jahre (Jahrgang 41 bis 45)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Ennigerloh am 22.01.05                             |
|   Völcker, Annegret           45 SC Steinhagen-Amshausen      1:37,06      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Völcker, Annegret          |45|SC Steinhagen-Amshausen      1:37,06|22.01|
| 2|Menzel, Ilse               |43|HLC Höxter                   2:08,92|01.05|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Schmetterling 60 bis 64 Jahre (Jahrgang 41 bis 45)     25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Bonn am 28.11.04                                   |
|   Vigener, Christel           41 SC Steinhagen-Amshausen      0:47,20      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Völcker, Annegret          |45|SC Steinhagen-Amshausen    * 0:48,02|23.04|
| 2|Vigener, Christel          |41|SC Steinhagen-Amshausen      0:48,69|22.01|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
  * Startschwimmerin in Staffel



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite 29|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Schmetterling 60 bis 64 Jahre (Jahrgang 41 bis 45)    25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Steinhagen am 20.11.04                             |
|   Vigener, Christel           41 SC Steinhagen-Amshausen      1:54,34      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Vigener, Christel          |41|SC Steinhagen-Amshausen      1:57,40|19.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Lagen 60 bis 64 Jahre (Jahrgang 41 bis 45)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in B.Salzuflen am 23.04.05                            |
|   Völcker, Annegret           45 SC Steinhagen-Amshausen      1:37,44      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Völcker, Annegret          |45|SC Steinhagen-Amshausen      1:37,44|23.04|
| 2|Vigener, Christel          |41|SC Steinhagen-Amshausen      1:52,01|26.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   400m Lagen 60 bis 64 Jahre (Jahrgang 41 bis 45)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Bielefeld am 12.02.05                              |
|   Völcker, Annegret           45 SC Steinhagen-Amshausen      7:13,99      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Völcker, Annegret          |45|SC Steinhagen-Amshausen      7:13,99|12.02|
| 2|Vigener, Christel          |41|SC Steinhagen-Amshausen      9:03,66|12.02|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Freistil 65 bis 69 Jahre (Jahrgang 36 bis 40)          25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Steinhagen am 20.11.04                             |
|   Metzler, Ute                37 SC Steinhagen-Amshausen      0:42,44      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Metzler, Ute               |37|SC Steinhagen-Amshausen      0:45,74|19.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   400m Freistil 65 bis 69 Jahre (Jahrgang 36 bis 40)         25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Bielefeld am 13.02.05                              |
|   Kastner, Ulla               37 1. Paderborner SV            8:20,71      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Kastner, Ulla              |37|1. Paderborner SV            8:20,71|13.02|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite 30|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Lagen 65 bis 69 Jahre (Jahrgang 36 bis 40)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Steinhagen am 19.11.05                             |
|   Metzler, Ute                37 SC Steinhagen-Amshausen      1:57,98      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Metzler, Ute               |37|SC Steinhagen-Amshausen      1:57,98|19.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite 31|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Freistil 20 bis 24 Jahre (Jahrgang 81 bis 85)          25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Aachen am 16.02.03                                 |
|   Walkenhorst, Hermann-Chr.   79 TV Lemgo 1863                0:23,51      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Schirbel, Urs-Hagen        |85|SSC'90 SH Stukenbrock        0:23,78|23.10|
| 2|Schneemann, Folke          |83|1. Paderborner SV            0:24,29|12.11|
| 3|Kramer, Nils               |82|ST Bielefeld                 0:24,66|15.10|
| 4|Föst, Daniel               |84|Wfr. Bielefeld 1922          0:24,70|16.10|
| 5|Sahrhage, Sven             |83|Wfr. Bielefeld 1922          0:24,80|16.10|
| 6|Rethmeier, Maik            |84|ST Bielefeld                 0:25,09|12.11|
| 7|Feidieker, Sebastian       |85|Warendorfer SU 1972          0:25,21|24.09|
| 8|Salostowitz, Sascha        |82|1. Paderborner SV            0:25,23|15.10|
| 9|Warzecha, Frank            |85|Beckumer SC                  0:25,24|27.11|
|10|Bause, Fabian              |84|1. Paderborner SV            0:25,56|09.01|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Freistil 20 bis 24 Jahre (Jahrgang 81 bis 85)         25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Gelsenkirchen am 02.02.02                          |
|   Walkenhorst, Hermann-Chr.   79 TV Lemgo 1863                0:51,30      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Schneemann, Folke          |83|1. Paderborner SV            0:53,41|08.01|
| 2|Kramer, Nils               |82|ST Bielefeld                 0:53,45|12.11|
| 3|Schirbel, Urs-Hagen        |85|SSC'90 SH Stukenbrock        0:53,66|22.10|
| 4|Sahrhage, Sven             |83|Wfr. Bielefeld 1922          0:54,06|16.10|
| 5|Föst, Daniel               |84|Wfr. Bielefeld 1922          0:54,37|24.09|
| 6|Salostowitz, Sascha        |82|1. Paderborner SV            0:54,61|15.10|
| 7|Bause, Fabian              |84|1. Paderborner SV            0:54,80|01.05|
| 8|Warzecha, Frank            |85|Beckumer SC                  0:55,51|24.09|
| 9|Feidieker, Sebastian       |85|Warendorfer SU 1972          0:55,80|24.09|
|10|Höfer, Christian           |81|SSC'90 SH Stukenbrock        0:56,40|24.09|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   200m Freistil 20 bis 24 Jahre (Jahrgang 81 bis 85)         25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in OWL am 31.12.93                                    |
|   Brinkhaus, Thomas           71 1. Paderborner SV            1:52,60      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Kuhlmann, Bernd            |85|Wfr. Bielefeld 1922          1:58,37|22.10|
| 2|Sahrhage, Sven             |83|Wfr. Bielefeld 1922          1:59,63|16.10|
| 3|Kramer, Nils               |82|ST Bielefeld                 1:59,91|12.11|
| 4|Salostowitz, Sascha        |82|1. Paderborner SV            2:00,16|06.11|
| 5|Warzecha, Frank            |85|Beckumer SC                  2:03,18|22.10|
| 6|Feidieker, Sebastian       |85|Warendorfer SU 1972          2:05,16|17.09|
| 7|Schirbel, Urs-Hagen        |85|SSC'90 SH Stukenbrock        2:06,11|24.09|
| 8|Neumann, Flemming          |82|TV Lemgo 1863                2:07,61|25.09|
| 9|Kreipe, Michael            |82|Wfr. Bielefeld 1922          2:11,75|22.10|
|10|Klaus, Alexander           |85|HLC Höxter                   2:17,17|01.05|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite 32|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   400m Freistil 20 bis 24 Jahre (Jahrgang 81 bis 85)         25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in OWL am 31.12.93                                    |
|   Brinkhaus, Thomas           71 1. Paderborner SV            3:56,90      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Kuhlmann, Bernd            |85|Wfr. Bielefeld 1922          4:11,73|23.10|
| 2|Sahrhage, Sven             |83|Wfr. Bielefeld 1922          4:21,41|16.10|
| 3|Schmidt, Eike              |81|ST Bielefeld                 4:23,78|12.11|
| 4|Salostowitz, Sascha        |82|1. Paderborner SV            4:29,09|24.09|
| 5|Neumann, Flemming          |82|TV Lemgo 1863                4:32,30|24.09|
| 6|Purschke, Sören            |85|ST Bielefeld                 4:32,94|12.02|
| 7|Warzecha, Frank            |85|Beckumer SC                  4:35,24|12.02|
| 8|Feidieker, Sebastian       |85|Warendorfer SU 1972          4:38,35|17.09|
| 9|Klaus, Alexander           |85|HLC Höxter                   4:55,95|12.02|
|10|Lewanzik, Heiko            |81|SC Steinhagen-Amshausen      4:59,11|13.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   800m Freistil 20 bis 24 Jahre (Jahrgang 81 bis 85)         25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in OWL am 31.12.93                                    |
|   Brinkhaus, Thomas           71 1. Paderborner SV            8:15,80      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Kuhlmann, Bernd            |85|Wfr. Bielefeld 1922          8:52,17|06.11|
| 2|Mescher, Sebastian         |85|SC Steinhagen-Amshausen      9:37,09|13.02|
| 3|Warzecha, Frank            |85|Beckumer SC                 10:07,64|13.02|
| 4|Klaus, Alexander           |85|HLC Höxter                  10:23,63|13.02|
| 5|Lewanzik, Heiko            |81|SC Steinhagen-Amshausen     10:50,24|13.02|
| 6|Schüngel, Mario            |81|Wiedenbrücker TV            11:21,20|09.01|
| 7|Leuer, Michael             |85|SG Oelde                    11:24,76|12.11|
| 8|Becker, Jan-Hendrik        |82|TuS Brake 1896              13:17,99|06.02|
| 9|Becker, Christoph          |85|TuS Brake 1896              13:40,15|06.02|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   1500m Freistil 20 bis 24 Jahre (Jahrgang 81 bis 85)        25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in OWL am 31.12.93                                    |
|   Brinkhaus, Thomas           71 1. Paderborner SV           15:40,10      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Kuhlmann, Bernd            |85|Wfr. Bielefeld 1922         16:42,64|06.11|
| 2|Purschke, Sören            |85|ST Bielefeld                17:41,45|12.11|
| 3|Mescher, Sebastian         |85|SC Steinhagen-Amshausen     18:15,56|13.02|
| 4|Warzecha, Frank            |85|Beckumer SC                 19:32,80|13.02|
| 5|Klaus, Alexander           |85|HLC Höxter                  19:44,80|13.02|
| 6|Lewanzik, Heiko            |81|SC Steinhagen-Amshausen     19:55,03|13.11|
| 7|Leuer, Michael             |85|SG Oelde                    21:32,53|12.11|
| 8|Schüngel, Mario            |81|Wiedenbrücker TV            21:47,97|09.01|
| 9|Becker, Jan-Hendrik        |82|TuS Brake 1896              25:32,69|06.02|
|10|Becker, Christoph          |85|TuS Brake 1896              25:44,28|06.02|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite 33|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Rücken 20 bis 24 Jahre (Jahrgang 81 bis 85)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Recklinghausen am 12.11.05                         |
|   Schneemann, Folke           83 1. Paderborner SV            0:28,36      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Schneemann, Folke          |83|1. Paderborner SV            0:28,36|12.11|
| 2|Föst, Daniel               |84|Wfr. Bielefeld 1922          0:29,12|06.11|
| 3|Feidieker, Sebastian       |85|Warendorfer SU 1972          0:29,48|12.11|
| 4|Bause, Fabian              |84|1. Paderborner SV            0:29,62|08.01|
| 5|Warzecha, Frank            |85|Beckumer SC                  0:30,12|23.10|
| 6|Schirbel, Urs-Hagen        |85|SSC'90 SH Stukenbrock        0:30,89|08.01|
| 7|Höfer, Christian           |81|SSC'90 SH Stukenbrock        0:31,03|08.01|
| 8|Persicke, Daniel           |84|SSC'90 SH Stukenbrock        0:31,06|12.11|
| 9|Rethmeier, Maik            |84|ST Bielefeld                 0:31,95|15.10|
|10|Kreipe, Michael            |82|Wfr. Bielefeld 1922          0:32,06|17.09|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Rücken 20 bis 24 Jahre (Jahrgang 81 bis 85)           25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Osnabrück am 13.04.97                              |
|   Brinkhoff, Sascha           74 SG Delphin Ems               0:56,03      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Schneemann, Folke          |83|1. Paderborner SV            1:00,33|12.11|
| 2|Föst, Daniel               |84|Wfr. Bielefeld 1922          1:01,54|05.11|
| 3|Bause, Fabian              |84|1. Paderborner SV            1:02,69|15.10|
| 4|Feidieker, Sebastian       |85|Warendorfer SU 1972          1:03,36|11.12|
| 5|Purschke, Sören            |85|ST Bielefeld                 1:04,60|22.10|
| 6|Warzecha, Frank            |85|Beckumer SC                  1:06,35|27.11|
| 7|Persicke, Daniel           |84|SSC'90 SH Stukenbrock        1:06,82|12.11|
| 8|Link, Sebastian            |84|Ahlener SG                   1:09,59|27.11|
| 9|Stachorra, Jens            |83|TG Ennigloh 1887             1:12,44|12.11|
|10|Jungwirth, Arne            |84|SSC'90 SH Stukenbrock        1:13,23|12.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   200m Rücken 20 bis 24 Jahre (Jahrgang 81 bis 85)           25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Bonn am 17.02.01                                   |
|   Jüngst, Patrick             78 ST Bielefeld                 2:07,77      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Schneemann, Folke          |83|1. Paderborner SV            2:13,36|12.11|
| 2|Feidieker, Sebastian       |85|Warendorfer SU 1972          2:18,59|11.12|
| 3|Föst, Daniel               |84|Wfr. Bielefeld 1922          2:19,52|16.10|
| 4|Purschke, Sören            |85|ST Bielefeld                 2:22,11|23.10|
| 5|Warzecha, Frank            |85|Beckumer SC                  2:33,12|30.10|
| 6|Link, Sebastian            |84|Ahlener SG                   2:33,19|13.11|
| 7|Jungwirth, Arne            |84|SSC'90 SH Stukenbrock        2:34,57|12.11|
| 8|Stachorra, Jens            |83|TG Ennigloh 1887             2:42,42|12.11|
| 9|Schüngel, Mario            |81|Wiedenbrücker TV             2:49,50|29.01|
|10|Tweeboom, Oliver           |81|SV Bad Lippspringe e.V.      2:58,44|12.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite 34|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Brust 20 bis 24 Jahre (Jahrgang 81 bis 85)             25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Bielefeld am 04.10.97                              |
|   Heßling, Michael            74 1. Paderborner SV            0:28,29      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Feidieker, Sebastian       |85|Warendorfer SU 1972          0:30,87|12.11|
| 2|Höfer, Christian           |81|SSC'90 SH Stukenbrock        0:31,18|16.10|
| 3|Rethmeier, Maik            |84|ST Bielefeld                 0:32,57|12.11|
| 4|Schirbel, Urs-Hagen        |85|SSC'90 SH Stukenbrock        0:32,72|09.01|
| 5|Klose, Andre               |81|ST Bielefeld                 0:33,04|24.09|
| 6|Mescher, Sebastian         |85|SC Steinhagen-Amshausen      0:34,27|24.09|
| 7|Bause, Fabian              |84|1. Paderborner SV            0:34,80|09.01|
| 8|Kreipe, Michael            |82|Wfr. Bielefeld 1922          0:35,02|17.09|
| 9|Warzecha, Frank            |85|Beckumer SC                * 0:35,30|22.01|
|10|Klos, Sebastian            |82|Beckumer SC                  0:35,78|22.01|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
  * Startschwimmer in Staffel

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Brust 20 bis 24 Jahre (Jahrgang 81 bis 85)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Stukenbrock am 14.02.98                            |
|   Heßling, Michael            74 1. Paderborner SV            1:02,11      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Wittköpper, Falk           |82|1. Paderborner SV            1:08,13|01.05|
| 2|Feidieker, Sebastian       |85|Warendorfer SU 1972          1:08,20|19.11|
| 3|Höfer, Christian           |81|SSC'90 SH Stukenbrock        1:08,81|16.10|
| 4|Schneemann, Folke          |83|1. Paderborner SV            1:11,17|08.01|
| 5|Mescher, Sebastian         |85|SC Steinhagen-Amshausen      1:14,39|23.10|
| 6|Bause, Fabian              |84|1. Paderborner SV            1:14,92|08.01|
| 7|Purschke, Sören            |85|ST Bielefeld                 1:16,42|24.09|
| 8|Warzecha, Frank            |85|Beckumer SC                  1:17,26|10.12|
| 9|Kreipe, Michael            |82|Wfr. Bielefeld 1922          1:17,59|17.09|
|10|Klos, Sebastian            |82|Beckumer SC                  1:18,33|13.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   200m Brust 20 bis 24 Jahre (Jahrgang 81 bis 85)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in OWL am 31.12.93                                    |
|   Brinkhaus, Thomas           71 1. Paderborner SV            2:19,40      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Feidieker, Sebastian       |85|Warendorfer SU 1972          2:36,64|09.10|
| 2|Höfer, Christian           |81|SSC'90 SH Stukenbrock        2:37,00|16.10|
| 3|Mescher, Sebastian         |85|SC Steinhagen-Amshausen      2:37,88|13.11|
| 4|Purschke, Sören            |85|ST Bielefeld                 2:43,12|22.10|
| 5|Kuhlmann, Bernd            |85|Wfr. Bielefeld 1922          2:49,16|17.09|
| 6|Kreipe, Michael            |82|Wfr. Bielefeld 1922          2:49,36|17.09|
| 7|Klos, Sebastian            |82|Beckumer SC                  2:57,34|13.11|
| 8|Stachorra, Jens            |83|TG Ennigloh 1887             2:58,48|30.01|
| 9|Thull, Matthias            |82|SV Bad Lippspringe e.V.      3:04,58|17.09|
|10|Niederkleine, Nils         |85|TG Ennigloh 1887             3:11,44|30.01|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite 35|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Schmetterling 20 bis 24 Jahre (Jahrgang 81 bis 85)     25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Wuppertal am 05.11.05                              |
|   Schirbel, Urs-Hagen         85 SSC'90 SH Stukenbrock        0:25,93      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Schirbel, Urs-Hagen        |85|SSC'90 SH Stukenbrock        0:25,93|05.11|
| 2|Bause, Fabian              |84|1. Paderborner SV            0:26,60|15.10|
| 3|Kramer, Nils               |82|ST Bielefeld                 0:26,99|12.11|
| 4|Rethmeier, Maik            |84|ST Bielefeld                 0:27,19|12.11|
| 5|Feidieker, Sebastian       |85|Warendorfer SU 1972          0:27,38|27.11|
| 6|Salostowitz, Sascha        |82|1. Paderborner SV            0:28,29|08.01|
| 7|Höfer, Christian           |81|SSC'90 SH Stukenbrock        0:28,58|08.01|
| 8|Kuhlmann, Bernd            |85|Wfr. Bielefeld 1922          0:28,64|17.09|
| 9|Sahrhage, Sven             |83|Wfr. Bielefeld 1922          0:28,83|17.09|
|10|Thiessen, Eduard           |82|SSC'90 SH Stukenbrock        0:28,98|08.01|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Schmetterling 20 bis 24 Jahre (Jahrgang 81 bis 85)    25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Aachen am 16.02.97                                 |
|   Brinkhoff, Sascha           74 SG Delphin Ems               0:54,82      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Bause, Fabian              |84|1. Paderborner SV            0:57,66|01.05|
| 2|Schirbel, Urs-Hagen        |85|SSC'90 SH Stukenbrock        1:00,00|24.09|
| 3|Schmidt, Eike              |81|ST Bielefeld                 1:00,81|12.11|
| 4|Rethmeier, Maik            |84|ST Bielefeld                 1:01,94|12.11|
| 5|Kuhlmann, Bernd            |85|Wfr. Bielefeld 1922          1:02,14|24.09|
| 6|Schneemann, Folke          |83|1. Paderborner SV            1:02,94|09.01|
| 7|Feidieker, Sebastian       |85|Warendorfer SU 1972          1:03,50|27.11|
| 8|Purschke, Sören            |85|ST Bielefeld                 1:05,29|15.10|
| 9|Föst, Daniel               |84|Wfr. Bielefeld 1922          1:05,75|24.09|
|10|Sahrhage, Sven             |83|Wfr. Bielefeld 1922          1:06,62|17.09|
|10|Thiessen, Eduard           |82|SSC'90 SH Stukenbrock        1:06,62|24.09|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   200m Schmetterling 20 bis 24 Jahre (Jahrgang 81 bis 85)    25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Aachen am 16.02.97                                 |
|   Brinkhoff, Sascha           74 SG Delphin Ems               2:01,48      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Bause, Fabian              |84|1. Paderborner SV            2:10,02|12.11|
| 2|Kuhlmann, Bernd            |85|Wfr. Bielefeld 1922          2:14,85|22.10|
| 3|Schmidt, Eike              |81|ST Bielefeld                 2:15,13|12.11|
| 4|Schirbel, Urs-Hagen        |85|SSC'90 SH Stukenbrock        2:26,66|25.09|
| 5|Thiessen, Eduard           |82|SSC'90 SH Stukenbrock        2:28,88|16.10|
| 6|Feidieker, Sebastian       |85|Warendorfer SU 1972          2:29,81|12.11|
| 7|Sahrhage, Sven             |83|Wfr. Bielefeld 1922          2:31,56|17.09|
| 8|Mescher, Sebastian         |85|SC Steinhagen-Amshausen      2:34,13|13.11|
| 9|Klos, Robert               |85|Beckumer SC                  3:20,38|13.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite 36|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Lagen 20 bis 24 Jahre (Jahrgang 81 bis 85)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Nürnberg am 01.12.96                               |
|   Brinkhoff, Sascha           74 SG Delphin Ems               0:58,35      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Kramer, Nils               |82|ST Bielefeld                 1:00,78|12.11|
| 2|Feidieker, Sebastian       |85|Warendorfer SU 1972          1:01,28|29.10|
| 3|Sahrhage, Sven             |83|Wfr. Bielefeld 1922          1:03,70|22.10|
| 4|Föst, Daniel               |84|Wfr. Bielefeld 1922          1:03,92|16.10|
| 5|Schirbel, Urs-Hagen        |85|SSC'90 SH Stukenbrock        1:03,93|16.10|
| 6|Höfer, Christian           |81|SSC'90 SH Stukenbrock        1:04,09|16.10|
| 7|Salostowitz, Sascha        |82|1. Paderborner SV            1:04,50|15.10|
| 8|Purschke, Sören            |85|ST Bielefeld                 1:04,84|22.10|
| 9|Warzecha, Frank            |85|Beckumer SC                  1:07,69|29.10|
|10|Kreipe, Michael            |82|Wfr. Bielefeld 1922          1:09,47|17.09|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   200m Lagen 20 bis 24 Jahre (Jahrgang 81 bis 85)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Aachen am 16.02.97                                 |
|   Brinkhoff, Sascha           74 SG Delphin Ems               2:06,72      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Schneemann, Folke          |83|1. Paderborner SV            2:11,98|09.01|
| 2|Schmidt, Eike              |81|ST Bielefeld                 2:17,89|12.11|
| 3|Kuhlmann, Bernd            |85|Wfr. Bielefeld 1922          2:18,65|23.10|
| 4|Sahrhage, Sven             |83|Wfr. Bielefeld 1922          2:18,92|16.10|
| 5|Bause, Fabian              |84|1. Paderborner SV            2:19,10|12.11|
| 6|Feidieker, Sebastian       |85|Warendorfer SU 1972          2:21,32|10.12|
| 7|Purschke, Sören            |85|ST Bielefeld                 2:22,55|23.10|
| 8|Mescher, Sebastian         |85|SC Steinhagen-Amshausen      2:28,36|13.11|
| 9|Warzecha, Frank            |85|Beckumer SC                  2:29,70|30.10|
|10|Link, Sebastian            |84|Ahlener SG                   2:34,13|13.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   400m Lagen 20 bis 24 Jahre (Jahrgang 81 bis 85)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Aachen am 16.02.97                                 |
|   Brinkhoff, Sascha           74 SG Delphin Ems               4:34,06      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Kuhlmann, Bernd            |85|Wfr. Bielefeld 1922          4:48,63|22.10|
| 2|Purschke, Sören            |85|ST Bielefeld                 4:53,52|12.11|
| 3|Feidieker, Sebastian       |85|Warendorfer SU 1972          5:01,24|12.11|
| 4|Mescher, Sebastian         |85|SC Steinhagen-Amshausen      5:14,06|22.10|
| 5|Sahrhage, Sven             |83|Wfr. Bielefeld 1922          5:27,91|17.09|
| 6|Warzecha, Frank            |85|Beckumer SC                  5:30,35|13.11|
| 7|Stachorra, Jens            |83|TG Ennigloh 1887             5:59,91|12.11|
| 8|Klos, Robert               |85|Beckumer SC                  6:34,05|13.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite 37|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Freistil 25 bis 29 Jahre (Jahrgang 76 bis 80)          25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Bünde am 12.11.05                                  |
|   Walkenhorst, Hermann-Chr.   79 TuS Brake 1896               0:23,96      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Walkenhorst, Hermann-Chr.  |79|TuS Brake 1896               0:23,96|12.11|
| 2|Hartwig, Nils              |78|SSC'90 SH Stukenbrock        0:25,88|16.10|
| 3|Stolzmann, Ingo            |80|SC Steinhagen-Amshausen      0:26,38|13.11|
| 4|Taube, Christof            |77|Wfr. Bielefeld 1922          0:26,88|17.09|
| 5|Zakel, Michael             |78|Sport Club Herford           0:27,10|13.11|
| 6|Bäumer, Stephan            |78|TuS Brake 1896               0:27,24|27.02|
| 7|Madelenat, Patrick         |78|TuS Brake 1896               0:27,56|27.02|
| 8|Drügemöller, Dennis        |80|Ahlener SG                   0:27,67|22.01|
| 9|Wöhle, Christoph           |77|Ahlener SG                   0:28,19|27.11|
|10|Eckert, Jörg               |79|SG Oelde                     0:28,45|12.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Freistil 25 bis 29 Jahre (Jahrgang 76 bis 80)         25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Bünde am 12.11.05                                  |
|   Walkenhorst, Hermann-Chr.   79 TuS Brake 1896               0:53,41      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Walkenhorst, Hermann-Chr.  |79|TuS Brake 1896               0:53,41|12.11|
| 2|Kiemann, Marc              |79|TV Ennigerloh                0:57,41|11.12|
| 3|Stolzmann, Ingo            |80|SC Steinhagen-Amshausen      0:58,06|13.11|
| 4|Taube, Christof            |77|Wfr. Bielefeld 1922          0:58,92|17.09|
| 5|Drügemöller, Dennis        |80|Ahlener SG                   0:59,55|27.11|
| 6|Bäumer, Stephan            |78|TuS Brake 1896               1:00,45|27.02|
| 7|Madelenat, Patrick         |78|TuS Brake 1896               1:01,80|10.04|
| 8|Wöhle, Christoph           |77|Ahlener SG                   1:02,04|22.01|
| 9|Eckert, Jörg               |79|SG Oelde                     1:05,45|12.11|
|10|Held, Oliver               |80|TuS Brake 1896               1:20,86|27.02|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   200m Freistil 25 bis 29 Jahre (Jahrgang 76 bis 80)         25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Gladbeck am 25.01.97                               |
|   Hennig, Marc                71 TG Herford 1860              1:54,44      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Walkenhorst, Hermann-Chr.  |79|TuS Brake 1896               2:00,13|12.11|
| 2|Taube, Christof            |77|Wfr. Bielefeld 1922          2:05,59|22.10|
| 3|Drügemöller, Dennis        |80|Ahlener SG                   2:08,44|26.11|
| 4|Stolzmann, Ingo            |80|SC Steinhagen-Amshausen      2:08,82|13.11|
| 5|Wöhle, Christoph           |77|Ahlener SG                   2:14,18|13.11|
| 5|Kiemann, Marc              |79|TV Ennigerloh                2:14,18|11.12|
| 7|Kampwerth, Andre           |76|SC Steinhagen-Amshausen      2:19,24|13.11|
| 8|Bäumer, Stephan            |78|TuS Brake 1896               2:22,62|27.02|
| 9|Madelenat, Patrick         |78|TuS Brake 1896               2:23,12|10.04|
| 9|Hirsch, Michael            |77|SV Bad Lippspringe e.V.      2:23,12|17.09|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite 38|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   400m Freistil 25 bis 29 Jahre (Jahrgang 76 bis 80)         25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Bielefeld am 03.02.01                              |
|   Stenner, Marcus             75 1. Paderborner SV            4:15,25      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Drügemöller, Dennis        |80|Ahlener SG                   4:31,43|13.11|
| 2|Taube, Christof            |77|Wfr. Bielefeld 1922          4:41,56|17.09|
| 3|Hirsch, Michael            |77|SV Bad Lippspringe e.V.      5:09,97|12.11|
| 4|Beinke, Kai                |76|TG Ennigloh 1887             5:13,45|12.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   800m Freistil 25 bis 29 Jahre (Jahrgang 76 bis 80)         25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Bielefeld am 20.02.00                              |
|   Brinkmann, Thorsten         72 SV Undine Neubeckum          9:22,88      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Taube, Christof            |77|Wfr. Bielefeld 1922          9:23,70|16.10|
| 2|Drügemöller, Dennis        |80|Ahlener SG                   9:34,68|09.01|
| 3|Wöhle, Christoph           |77|Ahlener SG                  10:25,04|09.01|
| 4|Beinke, Kai                |76|TG Ennigloh 1887            11:02,05|12.11|
| 5|Hirsch, Michael            |77|SV Bad Lippspringe e.V.     11:15,64|13.02|
| 6|Madelenat, Patrick         |78|TuS Brake 1896              11:27,66|06.02|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   1500m Freistil 25 bis 29 Jahre (Jahrgang 76 bis 80)        25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in S.H.Stukenbrock am 16.10.05                        |
|   Taube, Christof             77 Wfr. Bielefeld 1922         17:48,42      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Taube, Christof            |77|Wfr. Bielefeld 1922         17:48,42|16.10|
| 2|Drügemöller, Dennis        |80|Ahlener SG                  18:14,43|09.01|
| 3|Coehnen, Clemens           |78|TV Lemgo 1863               19:34,20|24.09|
| 4|Wöhle, Christoph           |77|Ahlener SG                  20:12,22|09.01|
| 5|Beinke, Kai                |76|TG Ennigloh 1887            20:54,60|12.11|
| 6|Hirsch, Michael            |77|SV Bad Lippspringe e.V.     20:59,81|12.11|
| 7|Madelenat, Patrick         |78|TuS Brake 1896              21:47,22|06.02|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite 39|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Rücken 25 bis 29 Jahre (Jahrgang 76 bis 80)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Bielefeld am 22.10.00                              |
|   Brinkhoff, Sascha           74 1. Paderborner SV            0:29,00      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Zakel, Michael             |78|Sport Club Herford           0:30,57|23.04|
| 2|Wöhle, Christoph           |77|Ahlener SG                   0:32,09|26.11|
| 3|Bäumer, Stephan            |78|TuS Brake 1896               0:32,95|12.11|
| 4|Madelenat, Patrick         |78|TuS Brake 1896             * 0:33,30|10.04|
| 5|Eckert, Jörg               |79|SG Oelde                     0:34,59|23.04|
| 6|Rust, Thorsten             |79|SV Neptun Lübbecke         * 0:39,73|30.01|
| 7|Brüggemann, Andr‚          |80|TG Schötmar 1863             0:45,31|23.04|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
  * Startschwimmer in Staffel

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Rücken 25 bis 29 Jahre (Jahrgang 76 bis 80)           25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Bonn am 16.02.02                                   |
|   Brinkhoff, Sascha           74 1. Paderborner SV            1:00,62      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Stolzmann, Ingo            |80|SC Steinhagen-Amshausen      1:06,37|13.11|
| 2|Zakel, Michael             |78|Sport Club Herford           1:07,06|18.12|
| 3|Drügemöller, Dennis        |80|Ahlener SG                   1:09,32|27.11|
| 4|Wöhle, Christoph           |77|Ahlener SG                   1:09,99|27.11|
| 5|Kampwerth, Andre           |76|SC Steinhagen-Amshausen      1:11,37|13.11|
| 6|Bäumer, Stephan            |78|TuS Brake 1896               1:14,06|12.11|
| 7|Madelenat, Patrick         |78|TuS Brake 1896               1:14,79|12.11|
| 8|Eckert, Jörg               |79|SG Oelde                     1:17,49|12.11|
| 9|Held, Oliver               |80|TuS Brake 1896               1:29,62|27.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   200m Rücken 25 bis 29 Jahre (Jahrgang 76 bis 80)           25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in OWL am 31.12.93                                    |
|   Ramhorst, Dirk              68 1. Paderborner SV            2:07,80      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Rosenhäger, Alexander      |77|ST Bielefeld                 2:21,62|16.10|
| 2|Zakel, Michael             |78|Sport Club Herford           2:29,64|13.11|
| 3|Drügemöller, Dennis        |80|Ahlener SG                   2:30,28|13.11|
| 4|Kampwerth, Andre           |76|SC Steinhagen-Amshausen      2:35,37|13.11|
| 5|Eckert, Jörg               |79|SG Oelde                     2:50,14|12.11|
| 6|Madelenat, Patrick         |78|TuS Brake 1896               2:50,52|12.11|
| 7|Held, Oliver               |80|TuS Brake 1896               3:18,89|12.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite 40|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Brust 25 bis 29 Jahre (Jahrgang 76 bis 80)             25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Bonn am 15.02.03                                   |
|   Wendel, Andre               75 1. Paderborner SV            0:30,71      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Borgstedt, Marc Oliver     |80|SV-Halle/W                   0:33,09|24.09|
| 2|Bäumer, Stephan            |78|TuS Brake 1896               0:34,19|12.11|
| 3|Hartwig, Nils              |78|SSC'90 SH Stukenbrock        0:35,19|16.10|
| 4|Theiling, Dennis           |76|TG Ennigloh 1887             0:35,74|12.11|
| 5|Hirsch, Michael            |77|SV Bad Lippspringe e.V.      0:36,49|12.11|
| 6|Eichmann, Alexander        |76|Wiedenbrücker TV             0:36,61|22.01|
| 7|Zakel, Michael             |78|Sport Club Herford           0:37,63|19.11|
| 8|Müller, Christian          |76|TG Schötmar 1863             0:38,13|17.09|
| 9|Starke, Dennis             |80|Ahlener SG                   0:39,91|22.01|
|10|Peitzmeier, Andr‚          |78|TUS Viktoria Rietberg        0:40,61|12.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Brust 25 bis 29 Jahre (Jahrgang 76 bis 80)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Remscheid am 30.01.00                              |
|   Stenner, Marcus             75 1. Paderborner SV            1:08,75      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Schmidt, Karsten           |77|ST Bielefeld                 1:11,15|12.11|
| 2|Borgstedt, Marc Oliver     |80|SV-Halle/W                   1:13,61|24.09|
| 3|Theiling, Dennis           |76|TG Ennigloh 1887             1:17,11|12.11|
| 4|Bäumer, Stephan            |78|TuS Brake 1896               1:18,09|12.11|
| 5|Hirsch, Michael            |77|SV Bad Lippspringe e.V.      1:19,33|01.05|
| 6|Müller, Christian          |76|TG Schötmar 1863             1:23,39|17.09|
| 7|Eichmann, Alexander        |76|Wiedenbrücker TV             1:28,70|22.01|
| 8|Peitzmeier, Andr‚          |78|TUS Viktoria Rietberg        1:31,01|12.11|
| 9|Strothmann, Carsten        |77|SPVG Versmold 45             1:35,84|19.02|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   200m Brust 25 bis 29 Jahre (Jahrgang 76 bis 80)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Bonn am 16.02.02                                   |
|   Stenner, Marcus             75 1. Paderborner SV            2:26,61      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Schmidt, Karsten           |77|ST Bielefeld                 2:34,27|12.11|
| 2|Borgstedt, Marc Oliver     |80|SV-Halle/W                   2:46,17|25.09|
| 3|Theiling, Dennis           |76|TG Ennigloh 1887             2:57,44|12.11|
| 4|Peitzmeier, Andr‚          |78|TUS Viktoria Rietberg        3:25,66|12.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite 41|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Schmetterling 25 bis 29 Jahre (Jahrgang 76 bis 80)     25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Bielefeld am 03.10.04                              |
|   Hartwig, Jan                75 Wfr. Bielefeld 1922          0:26,07      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Walkenhorst, Hermann-Chr.  |79|TuS Brake 1896               0:26,81|12.11|
| 2|Taube, Christof            |77|Wfr. Bielefeld 1922          0:28,31|23.10|
| 3|Zakel, Michael             |78|Sport Club Herford           0:30,32|19.11|
| 4|Drügemöller, Dennis        |80|Ahlener SG                   0:30,38|13.11|
| 5|Wöhle, Christoph           |77|Ahlener SG                   0:32,76|22.01|
| 6|Müller, Christian          |76|TG Schötmar 1863             0:36,86|17.09|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Schmetterling 25 bis 29 Jahre (Jahrgang 76 bis 80)    25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Bonn am 17.02.02                                   |
|   Brinkhoff, Sascha           74 1. Paderborner SV            0:57,09      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Walkenhorst, Hermann-Chr.  |79|TuS Brake 1896               1:00,43|12.11|
| 2|Rosenhäger, Alexander      |77|ST Bielefeld                 1:01,85|16.10|
| 3|Taube, Christof            |77|Wfr. Bielefeld 1922          1:03,26|16.10|
| 4|Drügemöller, Dennis        |80|Ahlener SG                   1:06,19|27.11|
| 5|Zakel, Michael             |78|Sport Club Herford           1:11,14|18.12|
| 6|Musicale, Sandro           |78|TG Ennigloh 1887             1:13,41|12.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   200m Schmetterling 25 bis 29 Jahre (Jahrgang 76 bis 80)    25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Wuppertal am 02.02.02                              |
|   Schmidt, Karsten            77 ST Bielefeld                 2:09,44      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Schmidt, Karsten           |77|ST Bielefeld                 2:16,95|12.11|
| 2|Taube, Christof            |77|Wfr. Bielefeld 1922          2:18,16|16.10|
| 3|Drügemöller, Dennis        |80|Ahlener SG                   2:24,14|13.11|
| 4|Wöhle, Christoph           |77|Ahlener SG                   2:48,70|13.11|
| 5|Musicale, Sandro           |78|TG Ennigloh 1887             2:57,91|12.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite 42|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Lagen 25 bis 29 Jahre (Jahrgang 76 bis 80)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Bonn am 15.02.03                                   |
|   Stenner, Marcus             75 1. Paderborner SV            1:01,10      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Rosenhäger, Alexander      |77|ST Bielefeld                 1:03,42|16.10|
| 2|Zakel, Michael             |78|Sport Club Herford           1:07,79|23.04|
| 3|Wöhle, Christoph           |77|Ahlener SG                   1:09,08|13.11|
| 4|Bäumer, Stephan            |78|TuS Brake 1896               1:10,11|27.11|
| 5|Drügemöller, Dennis        |80|Ahlener SG                   1:10,20|22.01|
| 6|Eichmann, Alexander        |76|Wiedenbrücker TV             1:19,20|22.01|
| 7|Starke, Dennis             |80|Ahlener SG                   1:25,71|22.01|
| 8|Peitzmeier, Andr‚          |78|TUS Viktoria Rietberg        1:25,91|12.11|
| 9|Held, Oliver               |80|TuS Brake 1896               1:26,86|27.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   200m Lagen 25 bis 29 Jahre (Jahrgang 76 bis 80)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Bonn am 15.02.03                                   |
|   Stenner, Marcus             75 1. Paderborner SV            2:11,88      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Schmidt, Karsten           |77|ST Bielefeld                 2:16,38|12.11|
| 2|Stolzmann, Ingo            |80|SC Steinhagen-Amshausen      2:29,25|13.11|
| 3|Wöhle, Christoph           |77|Ahlener SG                   2:32,68|13.11|
| 4|Madelenat, Patrick         |78|TuS Brake 1896               2:51,43|12.11|
| 5|Meyer, Stefan              |76|1. Paderborner SV            3:19,92|01.05|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   400m Lagen 25 bis 29 Jahre (Jahrgang 76 bis 80)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Bonn am 17.02.02                                   |
|   Stenner, Marcus             75 1. Paderborner SV            4:38,53      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Schmidt, Karsten           |77|ST Bielefeld                 4:51,96|12.11|
| 2|Taube, Christof            |77|Wfr. Bielefeld 1922          5:10,78|22.10|
| 3|Wöhle, Christoph           |77|Ahlener SG                   5:22,93|13.11|
| 4|Kampwerth, Andre           |76|SC Steinhagen-Amshausen      5:46,40|13.11|
| 5|Madelenat, Patrick         |78|TuS Brake 1896               6:25,22|12.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite 43|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Freistil 30 bis 34 Jahre (Jahrgang 71 bis 75)          25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Minden am 21.11.04                                 |
|   Kütemeier, Manuel           71 MTV 1860 Minden            * 0:25,30      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Bröckelmann, Frank         |71|Wiedenbrücker TV             0:25,96|13.11|
| 2|Hartwig, Jan               |75|Wfr. Bielefeld 1922          0:26,13|17.09|
| 3|Templin, Jörg              |73|TuS Brake 1896               0:27,18|12.11|
| 4|Pohl, Jens                 |74|SV-Halle/W                   0:28,22|19.11|
| 5|Teckentrup, Guido          |72|SG Oelde                     0:28,23|03.04|
| 6|Voß, Björn                 |75|SV Heessen                   0:28,34|30.10|
| 7|Kneuper, Daniel            |73|Wfr. Bielefeld 1922          0:30,98|29.10|
| 8|Lenhard, Bernd             |72|SV-Halle/W                   0:31,98|22.01|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
  * Startschwimmer in Staffel

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Freistil 30 bis 34 Jahre (Jahrgang 71 bis 75)         25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Stukenbrock am 16.02.02                            |
|   Dumke, Tillmann             68 SSC'90 SH Stukenbrock        0:56,30      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Bröckelmann, Frank         |71|Wiedenbrücker TV             0:57,65|13.11|
| 2|Windmann, Maik             |72|Sport Club Herford           0:59,52|13.11|
| 3|Voß, Björn                 |75|SV Heessen                   1:07,34|30.10|
| 4|Kneuper, Daniel            |73|Wfr. Bielefeld 1922          1:09,77|29.10|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   200m Freistil 30 bis 34 Jahre (Jahrgang 71 bis 75)         25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Recklinghausen am 12.11.05                         |
|   Stenner, Marcus             75 1. Paderborner SV            2:02,57      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Stenner, Marcus            |75|1. Paderborner SV            2:02,57|12.11|
| 2|Bröckelmann, Frank         |71|Wiedenbrücker TV             2:09,75|13.11|
| 3|Windmann, Maik             |72|Sport Club Herford           2:17,26|13.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite 44|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   400m Freistil 30 bis 34 Jahre (Jahrgang 71 bis 75)         25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Gütersloh am 17.02.02                              |
|   Brinkmann, Thorsten         72 SV Undine Neubeckum          4:25,96      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Stenner, Marcus            |75|1. Paderborner SV            4:29,57|12.11|
| 2|Bröckelmann, Frank         |71|Wiedenbrücker TV             4:43,46|13.11|
| 3|Brinkmann, Thorsten        |72|SV Undine Neubeckum          4:50,88|13.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   800m Freistil 30 bis 34 Jahre (Jahrgang 71 bis 75)         25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Gelsenkirchen am 16.02.03                          |
|   Koriath, Hendrik            71 Wfr. Bielefeld 1922          9:39,18      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Bröckelmann, Frank         |71|Wiedenbrücker TV            10:09,34|09.01|
| 2|Schäpe, Michael            |75|TV Lemgo 1863               12:23,56|06.02|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   1500m Freistil 30 bis 34 Jahre (Jahrgang 71 bis 75)        25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Gelsenkirchen am 16.02.03                          |
|   Koriath, Hendrik            71 Wfr. Bielefeld 1922         18:11,74      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Bröckelmann, Frank         |71|Wiedenbrücker TV            19:16,24|09.01|
| 2|Brinkmann, Thorsten        |72|SV Undine Neubeckum         20:00,75|13.11|
| 3|Schäpe, Michael            |75|TV Lemgo 1863               23:24,25|06.02|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Rücken 30 bis 34 Jahre (Jahrgang 71 bis 75)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Duisburg am 13.11.04                               |
|   Brinkhoff, Sascha           74 1. Paderborner SV            0:29,53      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Brinkhoff, Sascha          |74|1. Paderborner SV            0:29,73|12.11|
| 2|Teckentrup, Guido          |72|SG Oelde                     0:32,67|03.04|
| 3|Pohl, Jens                 |74|SV-Halle/W                 * 0:33,42|22.01|
| 4|Bröckelmann, Frank         |71|Wiedenbrücker TV             0:34,00|22.01|
| 5|Bartsch, Jörg              |72|Warendorfer SU 1972          0:34,03|19.11|
| 6|Voß, Björn                 |75|SV Heessen                   0:34,36|30.10|
| 7|Kneuper, Daniel            |73|Wfr. Bielefeld 1922          0:37,78|12.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
  * Startschwimmer in Staffel



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite 45|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Brust 30 bis 34 Jahre (Jahrgang 71 bis 75)             25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in B.Salzuflen am 31.03.01                            |
|   Seehaus, Kai                68 Sport Club Herford           0:33,10      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Koriath, Hendrik           |71|Wfr. Bielefeld 1922          0:33,10|16.10|
| 2|Struve, Kay                |71|SV-Halle/W                   0:34,51|22.01|
| 3|Bröckelmann, Frank         |71|Wiedenbrücker TV             0:35,48|23.04|
| 4|Teckentrup, Guido          |72|SG Oelde                     0:36,13|03.04|
| 5|Kneuper, Daniel            |73|Wfr. Bielefeld 1922          0:36,22|17.09|
| 6|Voß, Björn                 |75|SV Heessen                   0:36,90|29.10|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Brust 30 bis 34 Jahre (Jahrgang 71 bis 75)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Bonn am 16.02.02                                   |
|   Ernst, Carsten              72 ST Bielefeld                 1:11,70      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Koriath, Hendrik           |71|Wfr. Bielefeld 1922          1:12,14|16.10|
| 2|Struve, Kay                |71|SV-Halle/W                   1:19,72|22.01|
| 3|Bröckelmann, Frank         |71|Wiedenbrücker TV             1:20,46|22.01|
| 4|Kneuper, Daniel            |73|Wfr. Bielefeld 1922          1:22,03|17.09|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   200m Brust 30 bis 34 Jahre (Jahrgang 71 bis 75)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Dinslaken am 14.11.04                              |
|   Koriath, Hendrik            71 Wfr. Bielefeld 1922          2:33,77      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Koriath, Hendrik           |71|Wfr. Bielefeld 1922          2:35,86|16.10|
| 2|Kneuper, Daniel            |73|Wfr. Bielefeld 1922          3:01,28|12.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Schmetterling 30 bis 34 Jahre (Jahrgang 71 bis 75)     25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in S.H.Stukenbrock am 16.10.05                        |
|   Hartwig, Jan                75 Wfr. Bielefeld 1922          0:26,41      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Hartwig, Jan               |75|Wfr. Bielefeld 1922          0:26,41|16.10|
| 2|Brinkhoff, Sascha          |74|1. Paderborner SV            0:27,51|12.11|
| 3|Windmann, Maik             |72|Sport Club Herford           0:30,22|13.11|
| 4|Teckentrup, Guido          |72|SG Oelde                     0:30,61|03.04|
| 5|Voß, Björn                 |75|SV Heessen                   0:31,16|30.10|
| 6|Bröckelmann, Frank         |71|Wiedenbrücker TV             0:31,73|23.04|
| 7|Bartsch, Jörg              |72|Warendorfer SU 1972          0:32,36|19.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite 46|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Schmetterling 30 bis 34 Jahre (Jahrgang 71 bis 75)    25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Gütersloh am 17.02.02                              |
|   Brinkmann, Thorsten         72 SV Undine Neubeckum          1:04,63      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Bartsch, Jörg              |72|Warendorfer SU 1972          1:16,64|12.11|
| 2|Windmann, Maik             |72|Sport Club Herford           1:18,04|13.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Lagen 30 bis 34 Jahre (Jahrgang 71 bis 75)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Duisburg am 13.11.04                               |
|   Brinkhoff, Sascha           74 1. Paderborner SV            1:03,54      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Stenner, Marcus            |75|1. Paderborner SV            1:04,08|12.11|
| 2|Bröckelmann, Frank         |71|Wiedenbrücker TV             1:08,91|13.11|
| 3|Teckentrup, Guido          |72|SG Oelde                     1:11,07|03.04|
| 4|Voß, Björn                 |75|SV Heessen                   1:13,78|29.10|
| 5|Bartsch, Jörg              |72|Warendorfer SU 1972          1:17,29|09.10|
| 6|Pohl, Jens                 |74|SV-Halle/W                   1:17,60|22.01|
| 7|Kneuper, Daniel            |73|Wfr. Bielefeld 1922          1:20,22|29.10|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   200m Lagen 30 bis 34 Jahre (Jahrgang 71 bis 75)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Stukenbrock am 16.02.02                            |
|   Dumke, Tillmann             68 SSC'90 SH Stukenbrock        2:22,36      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Kneuper, Daniel            |73|Wfr. Bielefeld 1922          2:55,53|12.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   400m Lagen 30 bis 34 Jahre (Jahrgang 71 bis 75)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Gelsenkirchen am 16.02.03                          |
|   Koriath, Hendrik            71 Wfr. Bielefeld 1922          5:03,41      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Bröckelmann, Frank         |71|Wiedenbrücker TV             5:38,69|08.01|
| 2|Kneuper, Daniel            |73|Wfr. Bielefeld 1922          6:39,38|12.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite 47|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Freistil 35 bis 39 Jahre (Jahrgang 66 bis 70)          25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Bünde am 12.11.05                                  |
|   Leifer, Christian           70 Warendorfer SU 1972          0:26,00      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Leifer, Christian          |70|Warendorfer SU 1972          0:26,00|12.11|
| 2|Nottebrock, Thomas         |66|Turngemeinde Lage            0:26,39|23.04|
| 3|Kellner, Matthias          |68|SV Bad Lippspringe e.V.      0:26,57|12.11|
| 4|Seidlitz, Torsten          |68|Turngemeinde Lage            0:26,82|23.04|
| 5|Kofortschröder, Ingo       |68|SC Steinhagen-Amshausen      0:27,67|13.11|
| 6|Seehaus, Kai               |68|Sport Club Herford           0:28,34|13.11|
| 6|Rulik, Steve               |69|SC Steinhagen-Amshausen      0:28,34|24.09|
| 8|Gotthardt, Stefan          |70|TG Herford 1860              0:28,55|29.01|
| 9|Altenseuer, Dirk           |68|Beckumer SC                  0:29,61|30.10|
|10|Jurkschat, Thomas          |68|SSC'90 SH Stukenbrock        0:30,76|27.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Freistil 35 bis 39 Jahre (Jahrgang 66 bis 70)         25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Bielefeld am 10.10.04                              |
|   Dumke, Tillmann             68 SSC'90 SH Stukenbrock        0:56,24      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Nottebrock, Thomas         |66|Turngemeinde Lage            0:56,67|19.11|
| 2|Leifer, Christian          |70|Warendorfer SU 1972          0:58,03|09.10|
| 3|Seidlitz, Torsten          |68|Turngemeinde Lage            0:58,04|19.11|
| 4|Kellner, Matthias          |68|SV Bad Lippspringe e.V.      0:58,98|01.05|
| 5|Seehaus, Kai               |68|Sport Club Herford           1:02,09|18.12|
| 6|Rulik, Steve               |69|SC Steinhagen-Amshausen      1:02,49|24.09|
| 7|Jurkschat, Thomas          |68|SSC'90 SH Stukenbrock        1:09,03|27.11|
| 8|Altenseuer, Dirk           |68|Beckumer SC                  1:11,83|30.10|
| 9|Koop, Michael              |66|TV Ennigerloh                1:20,82|22.01|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   200m Freistil 35 bis 39 Jahre (Jahrgang 66 bis 70)         25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Dinslaken am 14.11.04                              |
|   Dumke, Tillmann             68 SSC'90 SH Stukenbrock        2:03,55      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Seidlitz, Torsten          |68|Turngemeinde Lage            2:10,09|26.11|
| 2|Rulik, Steve               |69|SC Steinhagen-Amshausen      2:22,34|26.11|
| 3|Junkmann, Michael          |68|TUS Viktoria Rietberg        2:22,69|12.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite 48|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   400m Freistil 35 bis 39 Jahre (Jahrgang 66 bis 70)         25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in B.Salzuflen am 06.02.05                            |
|   Nottebrock, Thomas          66 Turngemeinde Lage            4:35,84      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Nottebrock, Thomas         |66|Turngemeinde Lage            4:35,84|06.02|
| 2|Seidlitz, Torsten          |68|Turngemeinde Lage            4:43,16|12.02|
| 3|Knappheide, Dirk           |67|Warendorfer SU 1972          4:58,66|09.10|
| 4|Junkmann, Michael          |68|TUS Viktoria Rietberg        5:01,29|12.11|
| 5|Dopheide, Stefan           |69|TuS Brake 1896               5:22,70|06.02|
| 6|Rulik, Steve               |69|SC Steinhagen-Amshausen      5:25,27|12.02|
| 7|Döinghaus, Nobert          |67|TUS Viktoria Rietberg        6:07,79|12.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   800m Freistil 35 bis 39 Jahre (Jahrgang 66 bis 70)         25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Gütersloh am 19.02.00                              |
|   Engelmeier, Heinz-Hermann   62 Gütersloher SV 1906          9:32,94      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Kellner, Matthias          |68|SV Bad Lippspringe e.V.     10:18,93|13.02|
| 2|Junkmann, Michael          |68|TUS Viktoria Rietberg       10:32,50|12.11|
| 3|Pähler, Detlef             |68|SSC'90 SH Stukenbrock       10:35,41|16.10|
| 4|Rulik, Steve               |69|SC Steinhagen-Amshausen     11:43,39|13.02|
| 5|Schneider, Carsten         |66|TuS Brake 1896              12:12,59|12.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   1500m Freistil 35 bis 39 Jahre (Jahrgang 66 bis 70)        25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Gütersloh am 19.02.00                              |
|   Engelmeier, Heinz-Hermann   62 Gütersloher SV 1906         18:09,72      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Kellner, Matthias          |68|SV Bad Lippspringe e.V.     19:24,75|12.11|
| 2|Junkmann, Michael          |68|TUS Viktoria Rietberg       19:56,88|12.11|
| 3|Pähler, Detlef             |68|SSC'90 SH Stukenbrock       20:10,86|16.10|
| 4|Rulik, Steve               |69|SC Steinhagen-Amshausen     22:23,64|13.02|
| 5|Schneider, Carsten         |66|TuS Brake 1896              23:28,91|12.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite 49|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Rücken 35 bis 39 Jahre (Jahrgang 66 bis 70)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Gelsenkirchen am 16.02.03                          |
|   Dumke, Tillmann             68 SSC'90 SH Stukenbrock        0:28,97      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Nottebrock, Thomas         |66|Turngemeinde Lage            0:31,66|23.04|
| 2|Seidlitz, Torsten          |68|Turngemeinde Lage            0:31,79|19.11|
| 3|Leifer, Christian          |70|Warendorfer SU 1972        * 0:32,10|22.01|
| 4|Kofortschröder, Ingo       |68|SC Steinhagen-Amshausen      0:32,18|13.11|
| 5|Horstmann, Rainer          |67|TUS Viktoria Rietberg        0:41,17|23.04|
| 6|Döinghaus, Nobert          |67|TUS Viktoria Rietberg        0:41,45|23.04|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
  * Startschwimmer in Staffel

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Rücken 35 bis 39 Jahre (Jahrgang 66 bis 70)           25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Gelsenkirchen am 16.02.03                          |
|   Dumke, Tillmann             68 SSC'90 SH Stukenbrock        1:02,81      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Nottebrock, Thomas         |66|Turngemeinde Lage            1:10,38|19.11|
| 2|Kofortschröder, Ingo       |68|SC Steinhagen-Amshausen      1:11,23|19.11|
| 3|Seehaus, Kai               |68|Sport Club Herford           1:17,13|18.12|
| 4|Döinghaus, Nobert          |67|TUS Viktoria Rietberg        1:29,79|12.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   200m Rücken 35 bis 39 Jahre (Jahrgang 66 bis 70)           25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Bielefeld am 03.02.01                              |
|   Jeschina, Viktor            66 SSC'90 SH Stukenbrock        2:37,74      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Döinghaus, Nobert          |67|TUS Viktoria Rietberg        3:19,03|12.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Brust 35 bis 39 Jahre (Jahrgang 66 bis 70)             25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Rostock am 21.06.03                                |
|   Seehaus, Kai                68 Sport Club Herford           0:33,13      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Seehaus, Kai               |68|Sport Club Herford           0:33,83|19.11|
| 2|Hallermann, Markus         |69|Ahlener SG                   0:35,73|22.01|
| 3|Braun, Harald              |70|Warendorfer SU 1972          0:36,73|22.01|
| 4|Leuteritz, Kay             |69|SV-Halle/W                 * 0:37,32|22.01|
| 5|Heidemann, Oliver          |67|SC Steinhagen-Amshausen      0:37,63|19.11|
| 6|Ransiek, Torsten           |68|SV Bad Lippspringe e.V.      0:41,48|23.04|
| 7|Horstmann, Rainer          |67|TUS Viktoria Rietberg        0:43,18|23.04|
| 8|Stüssel, Christian         |66|SV-Halle/W                   0:43,47|19.11|
| 9|Schießl, Andreas           |68|TUS Viktoria Rietberg        0:43,50|23.04|
|10|Döinghaus, Nobert          |67|TUS Viktoria Rietberg        0:44,26|23.04|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
  * Startschwimmer in Staffel



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite 50|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Brust 35 bis 39 Jahre (Jahrgang 66 bis 70)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Gelsenkirchen am 16.02.03                          |
|   Pähler, Detlef              68 SSC'90 SH Stukenbrock        1:13,74      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Pähler, Detlef             |68|SSC'90 SH Stukenbrock        1:14,10|16.10|
| 2|Seehaus, Kai               |68|Sport Club Herford           1:14,26|18.12|
| 3|Hallermann, Markus         |69|Ahlener SG                   1:18,99|22.01|
| 4|Braun, Harald              |70|Warendorfer SU 1972          1:23,51|09.10|
| 5|Leuteritz, Kay             |69|SV-Halle/W                   1:27,76|22.01|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   200m Brust 35 bis 39 Jahre (Jahrgang 66 bis 70)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Gelsenkirchen am 16.02.03                          |
|   Pähler, Detlef              68 SSC'90 SH Stukenbrock        2:42,97      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Pähler, Detlef             |68|SSC'90 SH Stukenbrock        2:43,66|16.10|
| 2|Braun, Harald              |70|Warendorfer SU 1972          3:03,28|09.10|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Schmetterling 35 bis 39 Jahre (Jahrgang 66 bis 70)     25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Hövelhof am 13.11.04                               |
|   Kellner, Matthias           68 SV Bad Lippspringe e.V.      0:29,07      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Nottebrock, Thomas         |66|Turngemeinde Lage          * 0:30,19|23.04|
| 2|Rulik, Steve               |69|SC Steinhagen-Amshausen      0:30,27|13.11|
| 3|Seidlitz, Torsten          |68|Turngemeinde Lage            0:30,38|23.04|
| 4|Seehaus, Kai               |68|Sport Club Herford           0:30,39|23.04|
| 5|Kofortschröder, Ingo       |68|SC Steinhagen-Amshausen      0:30,52|13.11|
| 6|Hallermann, Markus         |69|Ahlener SG                   0:31,06|22.01|
| 7|Dopheide, Stefan           |69|TuS Brake 1896               0:32,52|12.11|
| 8|Ransiek, Torsten           |68|SV Bad Lippspringe e.V.      0:41,86|23.04|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
  * Startschwimmer in Staffel



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite 51|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Schmetterling 35 bis 39 Jahre (Jahrgang 66 bis 70)    25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Marsberg am 01.05.05                               |
|   Kellner, Matthias           68 SV Bad Lippspringe e.V.      1:04,60      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Kellner, Matthias          |68|SV Bad Lippspringe e.V.      1:04,60|01.05|
| 2|Nottebrock, Thomas         |66|Turngemeinde Lage            1:04,98|19.11|
| 3|Leifer, Christian          |70|Warendorfer SU 1972          1:09,55|12.11|
| 4|Rulik, Steve               |69|SC Steinhagen-Amshausen      1:10,42|19.11|
| 5|Dopheide, Stefan           |69|TuS Brake 1896               1:13,18|10.04|
| 6|Seehaus, Kai               |68|Sport Club Herford           1:15,80|18.12|
| 7|Döinghaus, Nobert          |67|TUS Viktoria Rietberg        1:37,89|12.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   200m Schmetterling 35 bis 39 Jahre (Jahrgang 66 bis 70)    25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Beckum am 09.10.04                                 |
|   Nottebrock, Thomas          66 Turngemeinde Lage            2:32,43      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Kellner, Matthias          |68|SV Bad Lippspringe e.V.      2:41,03|12.11|
| 2|Dopheide, Stefan           |69|TuS Brake 1896               2:51,47|12.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Lagen 35 bis 39 Jahre (Jahrgang 66 bis 70)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Steinhagen am 22.11.03                             |
|   Seehaus, Kai                68 Sport Club Herford           1:07,35      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Seidlitz, Torsten          |68|Turngemeinde Lage            1:07,39|23.04|
| 2|Leifer, Christian          |70|Warendorfer SU 1972          1:07,93|12.11|
| 3|Kofortschröder, Ingo       |68|SC Steinhagen-Amshausen      1:08,91|13.11|
| 4|Knappheide, Dirk           |67|Warendorfer SU 1972          1:10,13|09.10|
| 5|Seehaus, Kai               |68|Sport Club Herford           1:12,94|19.11|
| 6|Rulik, Steve               |69|SC Steinhagen-Amshausen      1:13,20|24.09|
| 7|Gotthardt, Stefan          |70|TG Herford 1860              1:15,04|29.01|
| 8|Dopheide, Stefan           |69|TuS Brake 1896               1:15,83|09.04|
| 9|Döinghaus, Nobert          |67|TUS Viktoria Rietberg        1:27,33|23.04|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite 52|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   200m Lagen 35 bis 39 Jahre (Jahrgang 66 bis 70)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Gelsenkirchen am 16.02.03                          |
|   Dumke, Tillmann             68 SSC'90 SH Stukenbrock        2:18,64      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Seehaus, Kai               |68|Sport Club Herford           2:24,54|19.11|
| 2|Nottebrock, Thomas         |66|Turngemeinde Lage            2:31,92|30.10|
| 3|Knappheide, Dirk           |67|Warendorfer SU 1972          2:34,06|09.10|
| 4|Leifer, Christian          |70|Warendorfer SU 1972          2:35,00|09.10|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   400m Lagen 35 bis 39 Jahre (Jahrgang 66 bis 70)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Bielefeld am 12.02.05                              |
|   Nottebrock, Thomas          66 Turngemeinde Lage            5:15,31      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Nottebrock, Thomas         |66|Turngemeinde Lage            5:15,31|12.02|
| 2|Pähler, Detlef             |68|SSC'90 SH Stukenbrock        5:33,51|16.10|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Freistil 40 bis 44 Jahre (Jahrgang 61 bis 65)          25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Bad Salzuflen am 29.03.03                          |
|   Brändel, Gordon             63 Ahlener SG                   0:26,53      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Deppe, Frank               |65|SC Steinhagen-Amshausen      0:27,48|23.04|
| 2|Steinkemper, Jörg          |61|Beckumer SC                  0:29,13|19.11|
| 3|Brand, Hubert              |61|SPVG Versmold 45             0:29,94|24.09|
| 4|Lange, Roland              |63|Wiedenbrücker TV             0:30,53|22.01|
| 5|Thiele, Thomas             |61|SV Bad Lippspringe e.V.      0:30,64|23.04|
| 6|Brändel, Gordon            |63|Ahlener SG                   0:30,74|27.11|
| 7|Lange, Thomas              |62|Turngemeinde Lage            0:31,07|23.04|
| 8|Oehlmann, Sven             |62|Sport Club Herford           0:31,42|19.11|
| 9|Dr. Traupe, Martin         |61|HLC Höxter                   0:31,78|27.11|
|10|Kauer, Thomas              |64|SG Oelde                     0:31,92|22.01|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite 53|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Freistil 40 bis 44 Jahre (Jahrgang 61 bis 65)         25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in S-H Stukenbrock am 15.02.03                        |
|   Engelmeier, Heinz-Hermann   62 Gütersloher SV 1906          0:59,71      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Deppe, Frank               |65|SC Steinhagen-Amshausen      1:01,68|19.11|
| 2|Brändel, Gordon            |63|Ahlener SG                   1:04,48|22.01|
| 3|Steinkemper, Jörg          |61|Beckumer SC                  1:05,02|19.11|
| 4|Stroop, Martin             |64|Gütersloher SV 1906          1:06,95|12.11|
| 5|Lange, Roland              |63|Wiedenbrücker TV             1:10,73|22.01|
| 6|Thusek, Norbert            |64|Beckumer SC                  1:22,57|22.01|
| 7|Hohenfeld, Michael         |64|Beckumer SC                  1:24,23|22.01|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   200m Freistil 40 bis 44 Jahre (Jahrgang 61 bis 65)         25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in S-H Stukenbrock am 15.02.03                        |
|   Engelmeier, Heinz-Hermann   62 Gütersloher SV 1906          2:10,06      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Stroop, Martin             |64|Gütersloher SV 1906          2:28,67|12.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   400m Freistil 40 bis 44 Jahre (Jahrgang 61 bis 65)         25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Gütersloh am 16.02.02                              |
|   Engelmeier, Heinz-Hermann   62 Gütersloher SV 1906          4:32,21      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Dreyer, Ulrich             |63|ST Bielefeld                 5:18,47|12.02|
| 2|Lange, Thomas              |62|Turngemeinde Lage            5:53,20|06.02|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   800m Freistil 40 bis 44 Jahre (Jahrgang 61 bis 65)         25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Gütersloh am 17.02.02                              |
|   Engelmeier, Heinz-Hermann   62 Gütersloher SV 1906          9:39,30      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Dreyer, Ulrich             |63|ST Bielefeld                11:11,64|13.02|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite 54|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   1500m Freistil 40 bis 44 Jahre (Jahrgang 61 bis 65)        25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in S-H Stukenbrock am 15.02.03                        |
|   Engelmeier, Heinz-Hermann   62 Gütersloher SV 1906         18:03,28      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Dreyer, Ulrich             |63|ST Bielefeld                21:12,97|13.02|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Rücken 40 bis 44 Jahre (Jahrgang 61 bis 65)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Bad Salzuflen am 29.03.03                          |
|   Hamann, Gerd                59 Sport Club Herford           0:32,01      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Thiele, Thomas             |61|SV Bad Lippspringe e.V.      0:37,69|23.04|
| 2|Brändel, Gordon            |63|Ahlener SG                   0:37,75|22.01|
| 3|Steinkemper, Jörg          |61|Beckumer SC                  0:38,46|19.11|
| 4|Lange, Roland              |63|Wiedenbrücker TV             0:38,87|23.04|
| 5|Dr. Traupe, Martin         |61|HLC Höxter                   0:40,01|26.11|
| 6|Schnieder, Gregor          |61|Wiedenbrücker TV             0:52,70|22.01|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Rücken 40 bis 44 Jahre (Jahrgang 61 bis 65)           25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in S-H Stukenbrock am 15.02.03                        |
|   Hamann, Gerd                59 Sport Club Herford           1:11,06      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Müller, Jörg-Achim         |61|Sport Club Herford           1:22,47|18.12|
| 2|Steinkemper, Jörg          |61|Beckumer SC                  1:23,33|19.11|
| 3|Brändel, Gordon            |63|Ahlener SG                   1:23,53|27.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Brust 40 bis 44 Jahre (Jahrgang 61 bis 65)             25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Ennigerloh am 22.01.05                             |
|   Deppe, Frank                65 SC Steinhagen-Amshausen      0:33,34      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Deppe, Frank               |65|SC Steinhagen-Amshausen      0:33,34|22.01|
| 2|Lange, Thomas              |62|Turngemeinde Lage            0:36,47|23.04|
| 3|Weinekötter, Egbert        |62|SG Oelde                     0:37,10|19.11|
| 4|Wohlfahrt, Frank           |64|SG Oelde                     0:37,54|23.04|
| 5|Thiele, Thomas             |61|SV Bad Lippspringe e.V.      0:38,19|23.04|
| 6|Brand, Hubert              |61|SPVG Versmold 45             0:38,49|24.09|
| 7|Kauer, Thomas              |64|SG Oelde                   * 0:38,58|22.01|
| 8|Oehlmann, Sven             |62|Sport Club Herford           0:38,62|23.04|
| 9|Wolframm, Volker           |61|SPVG Versmold 45             0:40,38|19.11|
|10|Thusek, Norbert            |64|Beckumer SC                  0:40,45|22.01|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
  * Startschwimmer in Staffel



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite 55|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Brust 40 bis 44 Jahre (Jahrgang 61 bis 65)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Wiedenbrück am 13.11.05                            |
|   Deppe, Frank                65 SC Steinhagen-Amshausen      1:16,58      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Deppe, Frank               |65|SC Steinhagen-Amshausen      1:16,58|13.11|
| 2|Weinekötter, Egbert        |62|SG Oelde                     1:21,45|19.11|
| 3|Lange, Thomas              |62|Turngemeinde Lage            1:22,60|19.11|
| 4|Oehlmann, Sven             |62|Sport Club Herford           1:24,42|18.12|
| 5|Brand, Hubert              |61|SPVG Versmold 45             1:29,90|19.11|
| 6|Wolframm, Volker           |61|SPVG Versmold 45             1:30,58|19.11|
| 7|Thusek, Norbert            |64|Beckumer SC                  1:34,68|22.01|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   200m Brust 40 bis 44 Jahre (Jahrgang 61 bis 65)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Hövelhof am 20.02.00                               |
|   Bölcke, Jan Peter           57 SV Detmold 06/21             2:57,53      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Thiele, Thomas             |61|SV Bad Lippspringe e.V.      3:09,55|12.11|
| 2|Weinekötter, Egbert        |62|SG Oelde                     3:15,26|17.09|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Schmetterling 40 bis 44 Jahre (Jahrgang 61 bis 65)     25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Bünde am 12.11.05                                  |
|   Staubach, Jörg              64 SG Oelde                     0:29,73      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Staubach, Jörg             |64|SG Oelde                     0:29,73|12.11|
| 2|Brändel, Gordon            |63|Ahlener SG                   0:33,17|22.01|
| 3|Stroop, Martin             |64|Gütersloher SV 1906          0:33,66|12.11|
| 4|Lange, Thomas              |62|Turngemeinde Lage            0:34,48|23.04|
| 5|Thiele, Thomas             |61|SV Bad Lippspringe e.V.      0:35,26|23.04|
| 6|Oehlmann, Sven             |62|Sport Club Herford           0:35,67|23.04|
| 7|Brand, Hubert              |61|SPVG Versmold 45             0:36,17|19.11|
| 8|Hartel, Peter              |61|SV-Halle/W                   0:40,20|19.11|
| 9|Schnieder, Gregor          |61|Wiedenbrücker TV             0:41,89|22.01|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite 56|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Schmetterling 40 bis 44 Jahre (Jahrgang 61 bis 65)    25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Hövelhof am 13.11.04                               |
|   Stroop, Martin              64 Gütersloher SV 1906          1:13,88      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Stroop, Martin             |64|Gütersloher SV 1906          1:16,63|12.11|
| 2|Wolframm, Volker           |61|SPVG Versmold 45             1:33,53|19.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   200m Schmetterling 40 bis 44 Jahre (Jahrgang 61 bis 65)    25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Hövelhof am 13.11.04                               |
|   Stroop, Martin              64 Gütersloher SV 1906          2:52,25      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Stroop, Martin             |64|Gütersloher SV 1906          2:58,65|12.11|
| 2|Thiele, Thomas             |61|SV Bad Lippspringe e.V.      3:20,03|12.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Lagen 40 bis 44 Jahre (Jahrgang 61 bis 65)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Steinhagen am 19.11.05                             |
|   Deppe, Frank                65 SC Steinhagen-Amshausen      1:09,29      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Deppe, Frank               |65|SC Steinhagen-Amshausen      1:09,29|19.11|
| 2|Staubach, Jörg             |64|SG Oelde                     1:13,77|12.11|
| 3|Brändel, Gordon            |63|Ahlener SG                   1:16,80|22.01|
| 4|Thiele, Thomas             |61|SV Bad Lippspringe e.V.      1:16,84|12.11|
| 5|Oehlmann, Sven             |62|Sport Club Herford           1:19,27|23.04|
| 6|Brand, Hubert              |61|SPVG Versmold 45             1:20,15|24.09|
| 7|Steinkemper, Jörg          |61|Beckumer SC                  1:21,76|19.11|
| 8|Wohlfahrt, Frank           |64|SG Oelde                     1:22,06|22.01|
| 9|Weinekötter, Egbert        |62|SG Oelde                     1:22,10|23.04|
|10|Kauer, Thomas              |64|SG Oelde                     1:28,84|22.01|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   200m Lagen 40 bis 44 Jahre (Jahrgang 61 bis 65)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Hövelhof am 20.02.00                               |
|   Bölcke, Jan Peter           57 SV Detmold 06/21             2:42,15      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Weinekötter, Egbert        |62|SG Oelde                     3:11,81|19.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite 57|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   400m Lagen 40 bis 44 Jahre (Jahrgang 61 bis 65)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Bielefeld am 12.02.05                              |
|   Dreyer, Ulrich              63 ST Bielefeld                 5:50,21      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Dreyer, Ulrich             |63|ST Bielefeld                 5:50,21|12.02|
| 2|Thiele, Thomas             |61|SV Bad Lippspringe e.V.      6:19,51|12.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Freistil 45 bis 49 Jahre (Jahrgang 56 bis 60)          25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Steinhagen am 19.11.05                             |
|   Schwertmann, Bodo           60 TV Ennigerloh                0:28,06      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Schwertmann, Bodo          |60|TV Ennigerloh                0:28,06|19.11|
| 2|Hamann, Gerd               |59|Sport Club Herford           0:28,29|19.11|
| 3|Richter, Helmut            |58|SG Oelde                     0:29,04|22.01|
| 4|Bexte, Rainer              |60|Warendorfer SU 1972          0:29,60|22.01|
| 5|Büker, Volker              |58|Turngemeinde Lage            0:32,31|23.04|
| 6|Lauenstein, Ulrich         |59|SG Oelde                     0:32,56|23.04|
| 7|Herwig, Hans-Werner        |59|Warendorfer SU 1972          0:35,33|24.09|
| 8|Ihlenfeld, Holger          |57|SV-Halle/W                   0:36,07|22.01|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Freistil 45 bis 49 Jahre (Jahrgang 56 bis 60)         25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Gladbeck am 27.11.05                               |
|   Hamann, Gerd                59 Sport Club Herford           1:03,44      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Hamann, Gerd               |59|Sport Club Herford           1:03,44|27.11|
| 2|Schwertmann, Bodo          |60|TV Ennigerloh                1:04,66|19.11|
| 3|Bexte, Rainer              |60|Warendorfer SU 1972          1:07,07|22.01|
| 4|Richter, Helmut            |58|SG Oelde                     1:08,95|22.01|
| 5|Klein, Heiko               |60|PSV Herford                  1:10,58|18.12|
| 6|Büker, Volker              |58|Turngemeinde Lage            1:12,87|19.11|
| 7|Herwig, Hans-Werner        |59|Warendorfer SU 1972          1:17,60|24.09|
| 8|Austermann, Peter          |59|Beckumer SC                  1:20,86|19.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite 58|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   400m Freistil 45 bis 49 Jahre (Jahrgang 56 bis 60)         25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Beckum am 16.02.03                                 |
|   Bölcke, Jan Peter           57 SV Detmold 06/21             5:16,58      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Hamann, Gerd               |59|Sport Club Herford           5:28,54|12.02|
| 2|Richter, Helmut            |58|SG Oelde                     5:47,74|12.02|
| 3|Herwig, Hans-Werner        |59|Warendorfer SU 1972          5:53,21|09.10|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   800m Freistil 45 bis 49 Jahre (Jahrgang 56 bis 60)         25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in B.Salzuflen am 06.02.05                            |
|   Büker, Volker               58 Turngemeinde Lage           11:31,03      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Büker, Volker              |58|Turngemeinde Lage           11:31,03|06.02|
| 2|Herwig, Hans-Werner        |59|Warendorfer SU 1972         12:08,76|09.10|
| 3|Koch, Michael              |58|TV Lemgo 1863               13:24,44|06.02|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   1500m Freistil 45 bis 49 Jahre (Jahrgang 56 bis 60)        25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in B.Salzuflen am 06.02.05                            |
|   Büker, Volker               58 Turngemeinde Lage           21:48,13      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Büker, Volker              |58|Turngemeinde Lage           21:48,13|06.02|
| 2|Koch, Michael              |58|TV Lemgo 1863               25:25,59|06.02|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Rücken 45 bis 49 Jahre (Jahrgang 56 bis 60)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Gladbeck am 26.11.05                               |
|   Hamann, Gerd                59 Sport Club Herford           0:32,87      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Hamann, Gerd               |59|Sport Club Herford           0:32,87|26.11|
| 2|Weiß, Joachim              |59|Warendorfer SU 1972          0:34,00|22.01|
| 3|Herwig, Hans-Werner        |59|Warendorfer SU 1972          0:46,36|19.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite 59|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Rücken 45 bis 49 Jahre (Jahrgang 56 bis 60)           25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Wiedenbrück am 13.11.05                            |
|   Hamann, Gerd                59 Sport Club Herford           1:12,57      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Hamann, Gerd               |59|Sport Club Herford           1:12,57|13.11|
| 2|Weiß, Joachim              |59|Warendorfer SU 1972          1:17,74|09.10|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   200m Rücken 45 bis 49 Jahre (Jahrgang 56 bis 60)           25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Wiedenbrück am 13.11.05                            |
|   Hamann, Gerd                59 Sport Club Herford           2:41,23      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Hamann, Gerd               |59|Sport Club Herford           2:41,23|13.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Brust 45 bis 49 Jahre (Jahrgang 56 bis 60)             25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Gladbeck am 27.11.05                               |
|   Kramer, Ulrich              56 1. Paderborner SV            0:34,34      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Kramer, Ulrich             |56|1. Paderborner SV            0:34,34|27.11|
| 2|Büker, Volker              |58|Turngemeinde Lage          * 0:37,39|23.04|
| 3|Perk, Klaus                |59|Warendorfer SU 1972          0:38,39|22.01|
| 4|Hamann, Gerd               |59|Sport Club Herford           0:38,97|23.04|
| 5|Richter, Helmut            |58|SG Oelde                     0:40,44|19.11|
| 6|Mainz, Ulrich              |57|TV Ennigerloh                0:41,75|22.01|
| 7|Ihlenfeld, Holger          |57|SV-Halle/W                   0:45,64|22.01|
| 8|Nixdorf, Ralf              |59|Ahlener SG                   0:46,56|22.01|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
  * Startschwimmer in Staffel

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Brust 45 bis 49 Jahre (Jahrgang 56 bis 60)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Bonn am 29.11.03                                   |
|   Kramer, Ulrich              56 1. Paderborner SV            1:16,75      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Büker, Volker              |58|Turngemeinde Lage            1:23,78|26.11|
| 2|Perk, Klaus                |59|Warendorfer SU 1972          1:26,15|22.01|
| 3|Hamann, Gerd               |59|Sport Club Herford           1:27,73|18.12|
| 4|Mainz, Ulrich              |57|TV Ennigerloh                1:38,88|22.01|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite 60|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Schmetterling 45 bis 49 Jahre (Jahrgang 56 bis 60)     25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Osnabrück am 25.09.04                              |
|   Weiß, Joachim               59 Warendorfer SU 1972          0:30,51      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Hunzelmann, Leo            |58|Warendorfer SU 1972          0:30,53|19.11|
| 2|Weiß, Joachim              |59|Warendorfer SU 1972          0:31,04|22.01|
| 3|Hamann, Gerd               |59|Sport Club Herford           0:33,76|19.11|
| 4|Lauenstein, Ulrich         |59|SG Oelde                     0:38,69|23.04|
| 5|Büker, Volker              |58|Turngemeinde Lage            0:39,70|23.04|
| 6|Austermann, Peter          |59|Beckumer SC                  0:42,90|19.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Schmetterling 45 bis 49 Jahre (Jahrgang 56 bis 60)    25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Essen am 09.10.05                                  |
|   Hunzelmann, Leo             58 Warendorfer SU 1972          1:10,68      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Hunzelmann, Leo            |58|Warendorfer SU 1972          1:10,68|09.10|
| 2|Hamann, Gerd               |59|Sport Club Herford           1:21,08|18.12|
| 3|Austermann, Peter          |59|Beckumer SC                  1:48,61|19.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Lagen 45 bis 49 Jahre (Jahrgang 56 bis 60)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in B.Salzuflen am 23.04.05                            |
|   Hamann, Gerd                59 Sport Club Herford           1:14,23      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Hamann, Gerd               |59|Sport Club Herford           1:14,23|23.04|
| 2|Weiß, Joachim              |59|Warendorfer SU 1972          1:15,85|22.01|
| 3|Schwertmann, Bodo          |60|TV Ennigerloh                1:20,83|23.04|
| 4|Mainz, Ulrich              |57|TV Ennigerloh                1:28,32|22.01|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   200m Lagen 45 bis 49 Jahre (Jahrgang 56 bis 60)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Herford am 18.12.05                                |
|   Hamann, Gerd                59 Sport Club Herford           2:45,48      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Hamann, Gerd               |59|Sport Club Herford           2:45,48|18.12|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite 61|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   400m Lagen 45 bis 49 Jahre (Jahrgang 56 bis 60)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Bielefeld am 12.02.05                              |
|   Hamann, Gerd                59 Sport Club Herford           6:04,73      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Hamann, Gerd               |59|Sport Club Herford           6:04,73|12.02|
| 2|Schwertmann, Bodo          |60|TV Ennigerloh                6:53,15|12.02|
| 3|Perk, Klaus                |59|Warendorfer SU 1972          7:01,76|12.02|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Freistil 50 bis 54 Jahre (Jahrgang 51 bis 55)          25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Gladbeck am 27.11.05                               |
|   Tertitschnij, Alexander     53 Wiedenbrücker TV             0:28,55      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Tertitschnij, Alexander    |53|Wiedenbrücker TV             0:28,55|27.11|
| 2|Kissenkötter, Herbert      |53|Beckumer SC                  0:29,53|27.11|
| 3|Zelichowski, Marceij       |53|Wiedenbrücker TV             0:36,58|22.01|
| 4|Oberschelp, Georg          |51|Warendorfer SU 1972          0:37,36|22.01|
| 5|Thiele, Frank              |55|Ahlener SG                   0:38,72|22.01|
| 6|Kochmann, Jürgen           |51|TV Ennigerloh                0:41,27|22.01|
| 7|Brüntrup, Bernd            |53|MTV 1860 Minden              0:46,57|23.04|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Freistil 50 bis 54 Jahre (Jahrgang 51 bis 55)         25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Gladbeck am 27.11.05                               |
|   Tertitschnij, Alexander     53 Wiedenbrücker TV             1:04,88      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Tertitschnij, Alexander    |53|Wiedenbrücker TV             1:04,88|27.11|
| 2|Peters, Klaus              |51|Wiedenbrücker TV             1:08,54|22.01|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Rücken 50 bis 54 Jahre (Jahrgang 51 bis 55)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Ennigerloh am 22.01.05                             |
|   Peters, Klaus               51 Wiedenbrücker TV           * 0:37,58      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Peters, Klaus              |51|Wiedenbrücker TV           * 0:37,58|22.01|
| 2|Tertitschnij, Alexander    |53|Wiedenbrücker TV             0:40,89|22.01|
| 3|Kochmann, Jürgen           |51|TV Ennigerloh                0:44,32|22.01|
| 4|Brüntrup, Bernd            |53|MTV 1860 Minden              0:51,06|23.04|
| 5|Zelichowski, Marceij       |53|Wiedenbrücker TV             0:51,64|22.01|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
  * Startschwimmer in Staffel



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite 62|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Brust 50 bis 54 Jahre (Jahrgang 51 bis 55)             25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Gladbeck am 27.11.05                               |
|   Kissenkötter, Herbert       53 Beckumer SC                  0:36,53      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Kissenkötter, Herbert      |53|Beckumer SC                  0:36,53|27.11|
| 2|Peters, Klaus              |51|Wiedenbrücker TV           * 0:38,70|22.01|
| 3|van Kempen, Heinz          |52|SG Oelde                     0:39,06|19.11|
| 4|Brüntrup, Bernd            |53|MTV 1860 Minden              0:51,09|23.04|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
  * Startschwimmer in Staffel

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Brust 50 bis 54 Jahre (Jahrgang 51 bis 55)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Bonn am 27.11.04                                   |
|   Peters, Klaus               51 Wiedenbrücker TV             1:26,43      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Peters, Klaus              |51|Wiedenbrücker TV             1:29,39|22.01|
| 2|van Kempen, Heinz          |52|SG Oelde                     1:30,27|19.11|
| 3|Kissenkötter, Herbert      |53|Beckumer SC                  1:34,39|19.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Schmetterling 50 bis 54 Jahre (Jahrgang 51 bis 55)     25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Gladbeck am 27.11.05                               |
|   Tertitschnij, Alexander     53 Wiedenbrücker TV             0:30,73      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Tertitschnij, Alexander    |53|Wiedenbrücker TV             0:30,73|27.11|
| 2|van Kempen, Heinz          |52|SG Oelde                     0:37,22|19.11|
| 3|Oberschelp, Georg          |51|Warendorfer SU 1972          0:45,98|22.01|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Schmetterling 50 bis 54 Jahre (Jahrgang 51 bis 55)    25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Gladbeck am 27.11.05                               |
|   Tertitschnij, Alexander     53 Wiedenbrücker TV             1:13,62      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Tertitschnij, Alexander    |53|Wiedenbrücker TV             1:13,62|27.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite 63|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Lagen 50 bis 54 Jahre (Jahrgang 51 bis 55)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Ennigerloh am 22.01.05                             |
|   Peters, Klaus               51 Wiedenbrücker TV             1:19,31      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Peters, Klaus              |51|Wiedenbrücker TV             1:19,31|22.01|
| 2|Tertitschnij, Alexander    |53|Wiedenbrücker TV             1:22,39|23.04|
| 3|Kissenkötter, Herbert      |53|Beckumer SC                  1:27,23|19.11|
| 4|van Kempen, Heinz          |52|SG Oelde                     1:30,07|17.09|
| 5|Zelichowski, Marceij       |53|Wiedenbrücker TV             2:02,30|23.04|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Freistil 55 bis 59 Jahre (Jahrgang 46 bis 50)          25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Bonn am 27.11.04                                   |
|   Dohle, Theo                 46 Ahlener SG                   0:30,97      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Dohle, Theo                |46|Ahlener SG                   0:32,58|27.11|
| 2|Jenkel, Reiner             |50|Ahlener SG                   0:39,86|22.01|
| 3|Meyer, Heinz               |47|SV-Halle/W                   0:40,91|24.09|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Freistil 55 bis 59 Jahre (Jahrgang 46 bis 50)         25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Bonn am 28.11.04                                   |
|   Dohle, Theo                 46 Ahlener SG                   1:08,90      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Dohle, Theo                |46|Ahlener SG                   1:12,98|27.11|
| 2|Jenkel, Reiner             |50|Ahlener SG                   1:32,92|22.01|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   200m Freistil 55 bis 59 Jahre (Jahrgang 46 bis 50)         25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Gladbeck am 26.11.05                               |
|   Dohle, Theo                 46 Ahlener SG                   2:56,25      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Dohle, Theo                |46|Ahlener SG                   2:56,25|26.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite 64|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Rücken 55 bis 59 Jahre (Jahrgang 46 bis 50)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Bonn am 27.11.04                                   |
|   Dohle, Theo                 46 Ahlener SG                   0:43,93      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Jenkel, Reiner             |50|Ahlener SG                   0:43,94|26.11|
| 2|Dohle, Theo                |46|Ahlener SG                   0:46,19|22.01|
| 3|Meyer, Heinz               |47|SV-Halle/W                   0:50,86|24.09|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Rücken 55 bis 59 Jahre (Jahrgang 46 bis 50)           25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Gladbeck am 27.11.05                               |
|   Jenkel, Reiner              50 Ahlener SG                   1:42,02      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Jenkel, Reiner             |50|Ahlener SG                   1:42,02|27.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Brust 55 bis 59 Jahre (Jahrgang 46 bis 50)             25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Gladbeck am 27.11.05                               |
|   Studzinski, Bernd-Uwe       47 1. Paderborner SV            0:40,73      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Studzinski, Bernd-Uwe      |47|1. Paderborner SV            0:40,73|27.11|
| 2|Dohle, Theo                |46|Ahlener SG                   0:42,80|22.01|
| 3|Jenkel, Reiner             |50|Ahlener SG                   0:44,67|27.11|
| 4|Meyer, Heinz               |47|SV-Halle/W                   0:49,22|24.09|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Brust 55 bis 59 Jahre (Jahrgang 46 bis 50)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Gladbeck am 26.11.05                               |
|   Jenkel, Reiner              50 Ahlener SG                   1:43,70      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Jenkel, Reiner             |50|Ahlener SG                   1:43,70|26.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite 65|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Schmetterling 55 bis 59 Jahre (Jahrgang 46 bis 50)     25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Ennigerloh am 22.01.05                             |
|   Dohle, Theo                 46 Ahlener SG                   0:36,86      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Dohle, Theo                |46|Ahlener SG                   0:36,86|22.01|
| 2|Jenkel, Reiner             |50|Ahlener SG                   0:46,54|22.01|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Schmetterling 55 bis 59 Jahre (Jahrgang 46 bis 50)    25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Bonn am 27.11.04                                   |
|   Dohle, Theo                 46 Ahlener SG                   1:25,54      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Dohle, Theo                |46|Ahlener SG                   1:32,25|27.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Lagen 55 bis 59 Jahre (Jahrgang 46 bis 50)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in  Halle am 01.02.03                                 |
|   Dohle, Theo                 46 Ahlener SG                   1:24,40      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Dohle, Theo                |46|Ahlener SG                   1:26,21|26.11|
| 2|Jenkel, Reiner             |50|Ahlener SG                   1:39,49|22.01|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Freistil 60 bis 64 Jahre (Jahrgang 41 bis 45)          25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Gladbeck am 27.11.05                               |
|   Flühe, Harald               42 Ahlener SG                   0:31,63      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Flühe, Harald              |42|Ahlener SG                   0:31,63|27.11|
| 2|Kock, Friedhelm            |41|Ahlener SG                   0:34,81|22.01|
| 3|Bormann, Udo               |42|SC Steinhagen-Amshausen      0:35,76|19.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite 66|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Freistil 60 bis 64 Jahre (Jahrgang 41 bis 45)         25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Gladbeck am 27.11.05                               |
|   Flühe, Harald               42 Ahlener SG                   1:13,63      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Flühe, Harald              |42|Ahlener SG                   1:13,63|27.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   200m Freistil 60 bis 64 Jahre (Jahrgang 41 bis 45)         25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Gladbeck am 26.11.05                               |
|   Flühe, Harald               42 Ahlener SG                   2:44,44      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Flühe, Harald              |42|Ahlener SG                   2:44,44|26.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   400m Freistil 60 bis 64 Jahre (Jahrgang 41 bis 45)         25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in B.Salzuflen am 06.02.05                            |
|   Tretow, Rüdiger             45 TG Schötmar 1863             7:18,31      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Tretow, Rüdiger            |45|TG Schötmar 1863             7:18,31|06.02|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Rücken 60 bis 64 Jahre (Jahrgang 41 bis 45)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Bonn am 27.11.04                                   |
|   Kock, Friedhelm             41 Ahlener SG                   0:44,97      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Kock, Friedhelm            |41|Ahlener SG                   0:46,19|22.01|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Brust 60 bis 64 Jahre (Jahrgang 41 bis 45)             25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Steinhagen am 19.11.05                             |
|   Bormann, Udo                42 SC Steinhagen-Amshausen      0:44,85      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Bormann, Udo               |42|SC Steinhagen-Amshausen      0:44,85|19.11|
| 2|Kock, Friedhelm            |41|Ahlener SG                   0:44,98|22.01|
| 3|Scharf, Toni               |45|SG Oelde                     0:48,97|19.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite 67|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Schmetterling 60 bis 64 Jahre (Jahrgang 41 bis 45)     25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Gladbeck am 27.11.05                               |
|   Flühe, Harald               42 Ahlener SG                   0:35,34      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Flühe, Harald              |42|Ahlener SG                   0:35,34|27.11|
| 2|Kock, Friedhelm            |41|Ahlener SG                   0:42,60|22.01|
| 3|Scharf, Toni               |45|SG Oelde                     0:51,19|22.01|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Lagen 60 bis 64 Jahre (Jahrgang 41 bis 45)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Gladbeck am 26.11.05                               |
|   Flühe, Harald               42 Ahlener SG                   1:21,45      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Flühe, Harald              |42|Ahlener SG                   1:21,45|26.11|
| 2|Kock, Friedhelm            |41|Ahlener SG                   1:40,95|22.01|
| 3|Scharf, Toni               |45|SG Oelde                     2:02,13|22.01|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Freistil 65 bis 69 Jahre (Jahrgang 36 bis 40)          25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in B.Salzuflen am 23.04.05                            |
|   Schürmann, Rolf             40 SG Oelde                     0:35,64      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Schürmann, Rolf            |40|SG Oelde                     0:35,64|23.04|
| 2|Seifert, Dieter            |39|SV-Halle/W                   0:52,07|24.09|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Rücken 65 bis 69 Jahre (Jahrgang 36 bis 40)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in B.Salzuflen am 23.04.05                            |
|   Schürmann, Rolf             40 SG Oelde                     0:46,98      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Schürmann, Rolf            |40|SG Oelde                     0:46,98|23.04|
| 2|Seifert, Dieter            |39|SV-Halle/W                   0:55,13|19.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite 68|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Brust 65 bis 69 Jahre (Jahrgang 36 bis 40)             25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Steinhagen am 19.11.05                             |
|   Hofmann, Günter             37 SC Steinhagen-Amshausen      0:45,90      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Hofmann, Günter            |37|SC Steinhagen-Amshausen      0:45,90|19.11|
| 2|Seifert, Dieter            |39|SV-Halle/W                   1:10,73|19.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Schmetterling 65 bis 69 Jahre (Jahrgang 36 bis 40)     25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Steinhagen am 19.11.05                             |
|   Hofmann, Günter             37 SC Steinhagen-Amshausen      0:44,21      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Hofmann, Günter            |37|SC Steinhagen-Amshausen      0:44,21|19.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Lagen 65 bis 69 Jahre (Jahrgang 36 bis 40)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Steinhagen am 20.11.04                             |
|   Hofmann, Günter             37 SC Steinhagen-Amshausen      1:39,31      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Schürmann, Rolf            |40|SG Oelde                     1:45,10|23.04|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Rücken 70 bis 74 Jahre (Jahrgang 31 bis 35)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Ennigerloh am 22.01.05                             |
|   Segieth, Gerhard            31 SPVG Versmold 45             0:49,28      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Segieth, Gerhard           |31|SPVG Versmold 45             0:49,28|22.01|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Rücken 70 bis 74 Jahre (Jahrgang 31 bis 35)           25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Steinhagen am 19.11.05                             |
|   Segieth, Gerhard            31 SPVG Versmold 45             1:55,32      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Segieth, Gerhard           |31|SPVG Versmold 45             1:55,32|19.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+



+----------------------------------------------------------------------------+
|Programm      WSV Bezirk Ostwestfalen         Bestenliste 25m-Bahn  Seite 69|
|WINBEST       Bearbeiter: Umlauf, Theodor         Ausgabe 31.12.05 /08.01.06|
+----------------------------------------------------------------------------+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Brust 70 bis 74 Jahre (Jahrgang 31 bis 35)             25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Essen am 17.09.05                                  |
|   Segieth, Gerhard            31 SPVG Versmold 45             0:49,71      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Segieth, Gerhard           |31|SPVG Versmold 45             0:49,71|17.09|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Brust 70 bis 74 Jahre (Jahrgang 31 bis 35)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Essen am 17.09.05                                  |
|   Segieth, Gerhard            31 SPVG Versmold 45             1:47,44      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Segieth, Gerhard           |31|SPVG Versmold 45             1:47,44|17.09|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   50m Schmetterling 70 bis 74 Jahre (Jahrgang 31 bis 35)     25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Essen am 17.09.05                                  |
|   Segieth, Gerhard            31 SPVG Versmold 45             0:51,23      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Segieth, Gerhard           |31|SPVG Versmold 45             0:51,23|17.09|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   100m Lagen 70 bis 74 Jahre (Jahrgang 31 bis 35)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Essen am 17.09.05                                  |
|   Segieth, Gerhard            31 SPVG Versmold 45             1:44,51      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Segieth, Gerhard           |31|SPVG Versmold 45             1:44,51|17.09|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+

+----------------------------------------------------------------------------+
|   200m Lagen 70 bis 74 Jahre (Jahrgang 31 bis 35)            25m-Bahn      |
+----------------------------------------------------------------------------+
|   Rekord aufgestellt in Steinhagen am 19.11.05                             |
|   Segieth, Gerhard            31 SPVG Versmold 45             4:02,13      |
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+
| 1|Segieth, Gerhard           |31|SPVG Versmold 45             4:02,13|19.11|
+--+---------------------------+--+------------------------------------+-----+


